INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

_ Webinar - Faalangst in de klas
‘Van herkenning tot eerste interventies

Type vorming Webinar

Code 111

Wanneer 25/10/2021

Uur 10:00 tot 12:00

Waar Online

Prijs € 32,00 - € 28,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 24/10/2021

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Belangrijk! Schrijf je in tijdens het weekend? Dan ontvang je de e-mail met link pas op maandag 25/10 (voor 9 u)

Trefwoorden

Faalangst, stress, schoolprestaties, perfectionisme

Inhoud
Leerkrachten worden regelmatig geconfronteerd met faalangst bij hun leerlingen.

In deze interactieve webinar gaan we in op de wetenschappelijke stand van zaken omtrent deze problematiek. We zetten uiteen

hoe dit type angst werkt. We bespreken de praktische aspecten om faalangst te detecteren en leerlingen hiermee te helpen omgaan.
Verder bekijken we welke vormen van faalangst er zijn en met welke gedachten, gevoelens en gevolgen faalangst gepaard gaat. We
gaan ook dieper in op de verschillende uitingsvormen met hun diverse signalen in het schools functioneren. Van daaruit geven we
praktische handvatten en strategieén mee rond eerste interventies en hulp bij faalangst.

De focus ligt op kinderen in de laatste jaren van het basisonderwijs en middelbare scholieren.

Door wie?

Prof. dr. Anouk Vanden Bogaerde

Zaakvoerder Psychologenpraktijk De Burcht
Gastdocent Gedragstherapie Universiteit Gent
Cognitief Gedragstherapeut

Voor wie?

De webinar is bedoeld voor leerkrachten en zorgleerkrachten die regelmatig met faalangst bij leerlingen worden geconfronteerd;
niveau basis.
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Over wie?

10 tot 18 jaar

Praktisch
Documentatie en hosting door Sig-medewerker inbegrepen
Uurregeling:

e 10.00u-12.00u

Z00OM
Via het platform Zoom kunt u deze webinar volgen. U krijgt een e-mail met een link naar de online webinar op 22/10 samen met de
nodige praktische informatie. Kreeg u op 22/10 voor 14.00u nog geen link via e-mail? Neem dan contact op via info@sig-net.be
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