INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

~ Hoe slik je als je 'schots en scheef' zit na een neurologisch letsel?

Type vorming Vorming

Code 047

Wanneer 23/04/2027

Uur 09:30 tot 16:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs € 175,00 - € 145,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 23/03/2027

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Inhoud

Na een periode van intensieve zorgen (post-traumatisch, chirurgie of hersenlijden) zijn er veel problemen. Er is een grote impact op
de houdingscontrole, waardoor de patiént/cliént niet opgericht, symmetrisch en op de middenlijn zit. Wanneer de basis niet goed
zit, deelt de top in de klappen. Maar ook de top heeft problemen! De fijne codrdinatie tussen hoofd en romp is verstoord. De gradatie
en controle gaat verloren in het facio-oraal gebeuren. De patiént/cliént moet meer moeite doen en verkrampt zich al doende!

Tijdens deze vorming leer je:

¢ Slikken begint met je bekken: het belang van houding in functie van facio-orale functies.

e Facio-orale functies zoals slikken of communicatie worden sterk beinvloed door de
biomechanica van onderliggende structuren. Hoe mobiliseren? En van wat?

e Ademhalingstraining voegt een extra dimensie toe: kracht en uithouding.

e Faciale mobilisatie houdt alles soepel en werkt toe naar symmetrie!

¢ ledere patiént/cliént kan slikervaringen doen! Waar liggen de mogelijkheden?

Deze vorming verloopt heel praktisch met oefenen op elkaar, het leren creatief inzetten van materiaal, video- illustratie en
theoretische omkadering

Door wie?

Peter Popelier
UZ Leuven stroke unit
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Kinesitherapeut
Internationaal lesgever rond neuromotorische thema’s

Voor wie?

Logopedisten, kinesitherapeuten en ergotherapeuten die te maken hebben met neurologische patiénten/cliénten

Over wie?

Neurologische patiénten/cliénten van 18 tot 65+ jaar

Praktisch
Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen
Maximum 20 deelnemers

Accreditering via Pro-Q-Kine werd aangevraagd
Sig-bib

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 09:00 -tot 12:00, uitgezonderd woensdag).
Uitlenen is gratis.
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