INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

{/ BaSisopleiding Verbindend Gezag en Geweldloos Verzet

Type vorming Vorming

Code 038

Wanneer 19/04/2027 tot 29/04/2027

Uur 09:30 tot 16:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs € 340,00 - € 285,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 19/03/2027

Aantal uren vorming 12,00 uur

Extra info

Inhoud

Deze tweedaagse basisopleiding Verbindend Gezag* en Geweldloos Verzet is bedoeld voor professionals uit de zorgsector en uit het
onderwijs. Werken met kinderen en jongeren brengt heel wat uitdagingen met zich mee. De methodiek van Verbindend Gezag en
Geweldloos Verzet kan hierin helpend zijn.

Binnen deze visie zijn er heel wat interventies ontwikkeld, die door middel van concrete acties tijdens deze opleiding ingeoefend
zullen worden. Deze acties bestaan telkens uit een verbindend gebaar naar kinderen/jongeren en/of ouders én uit een vorm van
Geweldloos Verzet tegenover grensoverschrijdend of agressief gedrag. In deze vorming leer je deze acties en attitudes aan.

* Ook gekend onder de namen Nieuwe autoriteit, NVR (non-violence resistance,...).

Tijdens deze vorming leer je

¢ hoe je verbinding maakt met kinderen en jongeren, ook in moeilijke situaties, en hoe je hen
helpt om zich veilig en gesteund te voelen.

¢ hoe je duidelijke grenzen stelt zonder zelf in kwetsende of escalerende situaties te belanden,
zodat de communicatie respectvol en constructief blijft.

e hoejeals team een veilige, stabiele en ondersteunende omgeving creéert waarin zowel
kinderen/jongeren als zorgfiguren zich krachtig voelen.

¢ hoe je steun zoekt en vindt binnen je netwerk om niet machteloos te staan tegenover
uitdagend gedrag en dit op een doeltreffende manier aan te pakken.

¢ hoe je kinderen/jongeren met psychische moeilijkheden ondersteunt zonder stigmatisering
en hen de juiste kansen biedt om te groeien en te ontwikkelen.

Door wie?
Jenny Vleeminck

Opvoedkundige en teamcoach bij bij PAika Palto. PAika Palto is een initiatief van PAika, Psychiatrische Afdeling voor Infants, Kids en
Adolescenten van het UZ Brussel. Dankzij haar jarenlange ervaring weet Jenny hoe belangrijk het is om zowel kinderen/jongeren als
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hun netwerk te versterken. Ze is er van overtuigd dat alle kinderen/ jongeren het recht hebben op een veilige omgeving waarin hij of
zij kan (op)groeien, ontwikkelen en tot leren kan komen.

Voor wie?

¢ Scholen (basis- en secundair onderwijs) die een veilige leeromgeving willen creéren en
escalaties willen verminderen

e Residentiéle jeugdzorgvoorzieningen die kinderen/jongeren en/of hun ouders op een
constructieve manier willen begeleiden en ondersteunen zonder gebruik van repressieve
methodes

e Zorginstanties en zorgverleners die werken met kinderen/jongeren en/of hun ouders en
willen leren hoe ze grenzen kunnen stellen zonder angst of machtsgebruik

Over wie?

Kinderen en jongeren van alle leeftijden en ontwikkelingsniveaus

Praktisch
Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen

Maximum 14 deelnemers

Sig-bib

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.
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