INCLUSIE IN-ZICHT sig-net.be

w Avondvorming: DCD, alleen problemen met motoriek?

Type vorming Vorming

Code 173

Wanneer 08/12/2026

Uur 18:00 tot 21:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs €125,00 - € 150,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 08/11/2026

Aantal uren vorming 3,00 uur

Extra info

Inhoud

DCD is een diagnostische term voor kinderen, jongeren, maar ook volwassenen met een motorische onhandigheid. Het aanleren van
motorische vaardigheden en de uitvoering ervan kost moeite. Vaak is er echter sprake van meer dan alleen motorische problemen. Denk aan
plannen, organiseren en concentreren. DCD wordt vaak niet goed begrepen door de complexiteit van het beeld. Dit kan ertoe leiden dat
kinderen en jongeren met DCD minder zelfvertrouwen hebben en een laag zelfbeeld ontwikkelen.

Deze inleefsessie is gebaseerd op de nieuwste inzichten en afspraken van de Europese richtlijn voor diagnostiek en behandeling van DCD. We
zoomen vooral in op het perspectief van de kinderen en jongeren zelf. Wat betekenen de ervaren moeilijkheden voor hen en waar hebben ze
behoefte aan? We maken dit zichtbaar met foto-verhalen en filmbeelden.

Een ervaringscircuit om zelf te ervaren wat DCD is, biedt daarnaast inzicht en begrip voor wat zij ervaren in hun dagelijkse vaardigheden.
Praktische adviezen voor behandeling, ondersteuning op school en thuis komen aan bod.

Niet te missen, want...

Lk ok ok ok

o "Ervaringsopdrachten zullen verrijkend zijn in het werken met leerkrachten, ouders,..."
» "Theoretische uitleg goed afgewisseld met ervaringen en praktische tips."
e "Aangename spreker om naar te luisteren en vlot tempo."

Door wie?
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Annelies de Hoop is ergotherapeut en heeft een onderwijsmaster op het gebied van gedrag. Naast het behandelen als ergotherapeut heeft zij
ervaring in het begeleiden en coachen van leerlingen met ontwikkelingsstoornissen op scholen. Daarnaast geeft zij lezingen voor ouders en
onderwijsprofessionals, Zij is lid van het Nederlands landelijk netwerk DCD.

Voor wie?

Begeleiders, leerkrachten en behandelaars uit de zorg en onderwijs, die te maken hebben met kinderen met ontwikkelingsstoornissen waarbij
motorische problemen een rol spelen

Over wie

Kinderen en jongeren van 3 - 18+ jaar met DCD

Praktisch
Documentatie, broodjes en koffiepauze inbegrepen.

18u-18u30 broodjesmaaltijd
18u30-21u30 vorming (inclusief 15 minuten koffiepauze)

Maximum 20 deelnemers
Accreditering via Pro-Q-Kine werd aangevraagd

KMO-portefeuille werd aangevraagd
Sig-bib

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens
de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.
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