INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

\ Ldtgenotencontact: (Laagdrempelige) praatgroep voor personen met NAH om
‘ervaringen en tips te delen? : Samen-leven na een herseletsel

Type vorming Ontmoeting

Code 211

Wanneer 21/05/2026

Uur 14:00 tot 16:30

Waar RZ Revarte Edegem

Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 21/05/2026

Aantal uren vorming 2,50 uur

Extra info

Inhoud

We komen samen met lotgenoten om onze verhalen te delen.
Thema van vandaag: Samen-leven na een hersenletsel

Wanneer iemand in het gezin getroffen wordt door NAH, zijn (grote) veranderingen niet uitgesloten. In veel gevallen ervaart de
persoon in kwestie lichamelijke, maar ook emotionele gevolgen. Soms lijkt het zelfs dat de persoon iemand anders is geworden ten
gevolge van het letsel in de hersenen. Dat dit zijn impact heeft op de gezinssituatie en de onderlinge relaties is vanzelfsprekend. Er
moet gezocht worden naar een nieuw evenwicht, andere vormen van communiceren, aanpassingen om de situatie leefbaarder te
maken. Dat is een hele opdracht die bovenop de zorgen komt en alles behalve eenvoudig te noemen is.

Voor wie?

Personen met NAH en hun omgeving

studenten en profesionelen kunnen deze activiteit niet volgen
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