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Type vorming Ontmoeting

Code 238

Wanneer 28/05/2026

Uur 14:00 tot 16:00


Waar Dagcentrum De Stroom, Beveren


Prijs € 0,00 - € 0,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 28/05/2026

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Inhoud

We komen samen met lotgenoten om onze verhalen te delen.

Tijdens één van onze hersenletselcafé's ontstond het idee om meerdere momenten per jaar te voorzien waarop lotgenoten met elkaar
in contact kunnen komen. Vanuit dagcentrum De Stroom zouden wij hier graag onze schouders willen onder zetten. 

Concreet houdt dit voornamelijk in dat wij voor jullie groep een lokaal beschikbaar stellen (afgezonderd van het dagcentrum), waar
jullie de tijd en ruimte krijgen om jullie verhaal, jullie ervaringen,... met elkaar te delen. 

Wij organiseren op dat moment dus zelf geen activiteit voor jullie. 

Maar indien jullie aangeven dat dit wel nodig is, kunnen we dit later nog herbekijken. Als jullie bijvoorbeeld bij goed weer eens willen
gaan wandelen, kunnen wij wel ondersteunen om op voorhand een wandelroute uit te stippelen. 

Wij voorzien koffie, thee en water voor jullie (geen gebak, maar dit mogen jullie altijd zelf voorzien)

Wij weten dat het niet voor iedereen evident is om op voorhand aan te geven of je erbij zal zijn of niet. Daarom is het ook nooit een
verplichting, ook al ben je ingeschreven. 

We hopen hiermee een eerste aanzet te geven aan een leuk nieuw project in het Waasland, waarbij jullie elkaar kunnen vinden. 

Voor wie?

Personen met NAH 

studenten en profesionelen kunnen deze activiteit niet volgen

Lotgenotencontact: (Laagdrempelige) praatgroep voor personen met NAH om
ervaringen en tips te delen?

https://www.sig-net.be/
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