INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

~ SASS! Samen aan de slag met schrijven!
_Groepsinterventie voor handschriftontwikkeling in het 1ste en 2de leerjaar

Type vorming Vorming

Code 003

Wanneer 15/03/2027 tot 27/04/2027

Uur 09:00 tot 16:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs € 535,00 - € 445,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 15/02/2027

Aantal uren vorming 13,00 uur

Extra info

Inhoud

Alle kinderen leren schrijven op school. Kinderen behalen betere schoolresultaten en hebben meer
zelfvertrouwen wanneer ze leesbaar en soepel kunnen schrijven. Dit lukt de meeste kinderen, maar het leren schrijven verloopt
niet voor alle kinderen succesvol.

Veel kinderen in het eerste en het tweede leerjaar hebben extra ondersteuning nodig in de vorm van aanvullende instructie en
gerichte oefening. Uit onderzoek is bekend dat een kortdurende en gerichte ondersteuning effectief is om hen weer mee te laten
doen met de groep.

Daarom hebben wij een evidence-based groepsinterventie ontwikkeld voor kinderen uit het eerste en het tweede leerjaar, zodat ze
snel weer kunnen aanhaken bij het handschriftniveau van de groep. Binnen dit co-teaching programma werken kindertherapeut en
leerkracht samen en versterken elkaar in de aanpak.

De SASS-groepsinterventie vindt plaats in de klas. In de SASS-groepsinterventie vormen het belang van leren schrijven én de manier
hoe we kinderen kunnen motiveren vanuit de zelfdeterminatietheorie de basisaspecten samen met het toepassen van de principes
van motorisch leren. Dit brede en stevig gefundeerde wetenschappelijke kader vormt de basis van de SASS-groepsinterventie.

Hoe ziet de SASS-groepsinterventie eruit?

Vooraf aan de SASS-groepsinterventie selecteert de leerkracht de kinderen met handschriftmoeilijkheden.
De leerkracht gebruikt hiervoor de Handschrift-QuickScan en SQT. De SASS-interventie kent een gestructureerde opbouw met 8
lessen voor de leerlingen in het eerste leerjaar en 6 lessen voor de leerlingen van het tweede leerjaar.

De interventie start met de inventarisatie-les: kindertherapeut en het groepje gaan aan de slag en stellen met
elkaar individuele doelen vast die tijdens het volgen van het programma aan bod komen. De kindertherapeut leidt
de wekelijkse co-teaching sessie in de klas en de kinderen herhalen tweemaal per week zelfstandig de oefenstof.

Het SASS-handboek bevat de onderbouwing en de opzet van het SASS-groepsinterventieprogramma. De prijs van
het handboek bedraagt 49,95 € en elke deelnemer dient dit boek afzonderlijk aan te kopen via de volgende
webpagina: https://www.schrijvennl.nl/sass2/materialen/ Je ontvangt het boek bij de start van de tweedaagse. Er zijn
naast het handboek ook nog de factsheets en het doe-boek die geheel vrijblijvend kunnen aangekocht worden via
dezelfde webpagina. Je kan deze vorming echter ook volgen zonder de factsheets en het doe-boek aan te kopen.
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Om de SASS-groepsinterventie adequaat te kunnen uitvoeren heb je uitleg en praktische oefening nodig. Daarom is
het handboek alleen verkrijgbaar voor de deelnemers van deze vorming.

Indeling en einddoelen van de lesdagen
De tweedaagse SASS-cursus bestaat uit twee lesdagen.

Dag 1: Het doel van de eerste lesdag (Module 1) is overdracht van kennis omtrent de ontwikkeling van schrijven, het leren schrijven
en het kunnen herkennen van schrijfmoeilijkheden bij kinderen.

Op deze dag komen de volgende onderwerpen aan bod: het belang van leren schrijven en typen, aandacht voor modellen in
handschrift(ontwikkeling), profielen van leerlingen met handschriftmoeilijkheden, opbouw handschriftontwikkeling, screenen met
de QuickScan, motorische controle en motorisch leren. Daarnaast willen we aandacht besteden aan de manier waarop je deze
kennis kan overdragen naar een collega.

Einddoelen na dag 1: de deelnemer

¢ kentrelevante evidentie

¢ herkent de verschillende profielen van schrijfproblemen

¢ kent de ontwikkeling van schrijven (inclusief onderbouwing mbt leren typen)

¢ kan schrijfmoeilijkheden herkennen

¢ kent de principes van motorisch leren/motorische controle mbt schrijven

¢ kan screenen op handschriftmoeilijkheden met de QuickScan

¢ kan bovenstaande kennis/vaardigheden overdragen naar een collega en toepassen bij
kinderen met eenvoudige schrijfproblemen

Dag 2: Het doel van de tweede lesdag (SASS-cursusdag) is overdracht van kennis en praktische toepassing van de SASS. Deelnemers
leren uit welke bouwstenen de SASS is opgebouwd, hoe de leerkracht ondersteund kan worden en hoe de geselecteerde kinderen
kortdurend in een klein groepje oefenen middels het SASS-oefenprogramma zodat ze snel weer aansluiting vinden bij de groep.

Einddoelen na dag 1: de deelnemer

e kan uitleggen aan een kind waarom schrijven belangrijk is.

¢ kent de evidentie over groepsgerichte interventie bij kinderen met handschriftmoeilijkheden
uit het eerste en het tweede leerjaar

¢ kaninventariseren aan welke doelen het kind gaat werken tijdens het SASS-
oefenprogramma.

¢ kan motiverende technieken toepassen.

e kan een opbouw geven in oefenstof aansluitend aan het actuele vaardigheidsniveau (naaste
zone).

¢ kan principes van motorisch leren toepassen.

¢ kan het SASS-programma toepassen.

» kan evalueren en signalen voor verder onderzoek omzetten in passende actie(s).

Voorbereiding

Een maand voor de vorming doorgaat, krijg je van ons voorbereidende opdrachten doorgestuurd. Hou er rekening mee dat je
hiervoor ongeveer 5 uur tijd nodig hebt.

Niet te missen, want...

CIITD

¢ "Heel fijn om een nascholing te hebben waarbij we zelf veel moeten nadenken en bewegen.
Ik durf mijn 'eigen praktijk' terug in vraag te stellen!"

Sigvzw * Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem. * 053382818 * info@sig-net.be www.sig-net.be
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen * RPR Gent
Ondernemingsnummer: 0431736211 * Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.



¢ "lkvond deze opleiding heel interessant. Dit lijkt me een goed project om toe te passen op
de scholen. Ik kijk er naar uit om dit uit te proberen en de effecten te zien. Ik heb heel veel
geleerd."

¢ "Leuke didactiek. De sprekers vullen elkaar mooi aan, leuke afwisseling van theorie,
praktijk, zelf aan de slag gaan en bewegen!"

Door wie?

Ingrid van Bommel, MSPT
Kinderfysiotherapeut en docent

Ingrid heeft ruim 30 jaar ervaring in de behandeling van kinderen met schrijfproblemen binnen zowel de 1e als 2e lijn. Daarnaast
werkt ze als docent binnen de kinderfysiotherapie opleiding in Breda, de Master SEN in Den Bosch, de Pearson academie in
Amsterdam en SchrijvenNL.

Barbara De Mey
Pediatrisch kinesitherapeut bij Kinepraktijk Heusden
Praktijkassistent binnen de opleiding Revaki van de Universiteit Gent

Auteur van het boek ‘Developmental coordination disorder, als (ook) bewegen niet vanzelfsprekend is’ en ‘Ik kan het! Een
schrijfmotorisch therapieconcept.

Voor wie?

Voor leerkrachten, kinesitherapeuten en ergotherapeuten

Over wie?

Kinderen in het 1ste en 2de leerjaar

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen
Maximum 24 deelnemers

Accreditering via Pro-Q-Kine werd aangevraagd

DV.0 214110

N KMO-PORTEFEUILLE
(( ERKEND DIENSTVERLENER

Sig-bib

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond psychomotoriek? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.
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