INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

_ Hersenletsel Café in Houthalen-Helchteren: Op reis met een hersenletsel? Wij
geven graag tips

Type vorming Hersenletsel Café

Code 230

Wanneer 24/03/2026

Uur 19:00 tot 21:00

Waar Empa Houthalen-Helchteren
Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 24/03/2026

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Wat is een hersenletsel café?
Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met een

hersenletsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting staan
voorop.

Inhoud

Zin in wat zon, ontspanning, avontuur en een vleugje vakantiegevoel? Tijdens onze volgende NAH-avond "Zon, Zee en NAH" nemen
we je mee op reis, niet met een vliegtuig of een trein, maar met herkenbare verhalen en handige tips en tricks.

Wat kun je verwachten?

o tipsen tricks
e een getuigenis
¢ ervaringsmarkt

En natuurlijk is er ondertussen riumte voor een gezellig moment en een drankje

Voor wie

Voor iedereen die interesse heeft in het thema NAH (niet-aangeboren hersenletsel). We richten ons in eerste instantie naar personen
met NAH en hun omgeving.

Door wie

In samenwerking met

Sigvzw * Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem. * 053382818 * info@sig-net.be www.sig-net.be
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen * RPR Gent
Ondernemingsnummer: 0431736211 *  Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.


https://www.sig-net.be/

empa

H Inclusie 1 7\, Viaanderen
Hersenletsel Liga AmbﬂSSEdE dy m Iek ?{\3 | weibeeiding werks

Sigvzw * Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem. * 0533828 18 * info@sig-net.be www.sig-net.be
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen * RPR Gent
Ondernemingsnummer: 0431736211 *  Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.



