INCLUSIE IN-ZICHT sig-net.be

{/'”I'-Iéysenletsel Café in Beveren: Initiatie G-sport: Boccia

Type vorming Hersenletsel Café

Code 224

Wanneer 19/03/2026

Uur 14:00 tot 16:00

Waar Dagcentrum De Stroom, Beveren
Prijs € 0,00 - € 0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 19/03/2026

Aantal uren vorming 2,50 uur

Extra info

Wat is een hersenletsel café?

Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met
een hersenletsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting
staan voorop.

Inhoud

Boccia is een paralympische sport die gelijkenissen vertoont met Petanque. Boccia wordt beoefend door mensen met een
ernstige fysieke beperking aan de werparm en kan individueel, in pair (2 spelers) en in team (3 spelers) gespeeld worden.
Het doel van deze sport is om de lederen speelballen (zes blauwe en zes rode) zo dicht mogelijk bij de witte doelbal,
genaamd ’jack’, te gooien of te rollen. De bal kan in het spel gebracht worden met de hand (boven- of onderhands) of met
de voet. Indien de sporter niet in staat is om de bal vast te houden of met de voeten te spelen, wordt er gebruikt gemaakt
van een goot hulpstuk. In dat geval beweegt een assistent, die het speelveld niet kan zien, de goot op aangeven van de
speler. De belangrijkste aspecten zijn tactiek, concentratievermogen en spiercontrole.

Wie is Wapper vzw?

Wapper vzw is een club die G-sport mogelijk maakt voor personen met een beperking en dit zowel recreatief als competitief.
Personen met een handicap kunnen bij Wapper verschillende sporten beoefenen zoals: atletiek, boccia, frame running,
rolstoelbasket, rolstoelrugby, schietsport, tafeltennis, voetbal en zwemmen. De trainingen en competities worden door
erkende trainers en monitors begeleid.

Wapper is aangesloten bij G-sport Vlaanderen en het Belgian Paralympic Committee (BPC) en werkt actief samen met
andere G-clubs zoals Forest Wheels, Royal Victory Hockey club en Spinnaker.

Voor wie

Voor iedereen die interesse heeft in het thema NAH (niet-aangeboren hersenletsel). We richten ons in eerste instantie naar
personen met NAH en hun omgeving.

In samenwerking met

ZORGPUNT
WAASLAND

Sigvzw * Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem. * 053382818 * info@sig-net.be www.sig-net.be
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen * RPR Gent
Ondernemingsnummer: 0431736211 *  Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.


https://www.sig-net.be/

H Inclusie 1 7, Viaanderen
Hersenletsel Liga Ambassade dy m Iek ;‘l\f erbelding werkt

Sigvzw * Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem. * 0533828 18 * info@sig-net.be www.sig-net.be
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen * RPR Gent
Ondernemingsnummer: 0431736211 *  Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.



