INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

\ Lotgenotencontact: bijeenkomst voor mantelzorgers van een persoon met een
" hersenletsel

Type vorming Ontmoeting

Code 214

Wanneer 23/04/2026

Uur 19:00 tot 20:30

Waar RZ Revarte Edegem

Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 23/04/2026

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Inhoud

We komen samen met lotgenoten om onze verhalen te delen. We zijn verheugd om een nieuwe groep aan te kunnen kondigen:
lotgenotencontact voor mantelzorgers! (partners en ouders). Deze avonden worden begeleid door een mantelzorger- partner.

Thema van vandaag: reizen na NAH. Waar moet je op letten? Reizen jullie anders dan vroeger? We geven tips aan elkaar! Na de pauze
gaan we uitwisselen over: afhankelijk versie onafhankelijk zijn van elkaar.

We komen tweemaandelijks samen op donderdagavond. Andere data zjin: 18 juni, 17 september en 26 november 2026.

Voor wie?

Voor mantelzorgers van personen met een hersenletsel
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