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Type vorming Vorming

Code 040

Wanneer 23/04/2026

Uur 09:30 tot 16:30


Waar Sig Gijzegem


Prijs € 185,00 - € 155,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/03/2026

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Ik vind deze opleiding interessant, maar schrijf me niet in omdat… ->

Inhoud

Elke baby ontwikkelt zich op zijn eigen manier. Toch zien we vaak herkenbare patronen: sommige baby’s weigeren buiklig, anderen
schuiven liever op hun billen, slaan het kruipen over of zetten hun eerste stapjes later dan verwacht. Voor ouders roept dit vaak
vragen op: Is dit normaal? Moet ik mij zorgen maken? Wat kan ik doen om mijn baby te ondersteunen?

Tijdens deze vormingsdag nemen we je mee in:

de normale motorische ontwikkeling van baby’s in het eerste levensjaar
de varianten in ontwikkeling zoals de buikligweigeraar, poepschuiver, niet-kruiper en late
stapper
de betekenis van deze varianten en wanneer begeleiding nodig is

We leren je als therapeut hoe je:

een variërend ontwikkelingsverloop herkent en interpreteert
ouders kan geruststellen én concrete tips meegeeft
handlingstechnieken kan aanleren die de ontwikkeling stimuleren
met kleine ingrepen een grote meerwaarde kan bieden voor ouder en kind

Deze dag biedt een waardevolle combinatie van theoretische inzichten en praktische vaardigheden. Je krijgt niet alleen kennis
over de motorische ontwikkeling, maar ook tools die je meteen kan toepassen in je dagelijkse praktijk.

Waarom deelnemen?

Omdat je als therapeut het verschil kan maken door varianten in de ontwikkeling tijdig te herkennen, ouders met vertrouwen te
begeleiden en baby’s te ondersteunen in hun groeiproces.

 

Door wie?

De magie van buiklig: Ontdek de motorische ontwikkeling bij baby’s – van
normaal verloop tot varianten

https://www.sig-net.be/
https://forms.gle/AeZGSd92rkCYT4JYA
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Eline Van Den Abeele

Zelfstandig kinesitherapeut bij kinderkine Zulte en bestuurslid bij Kinepedia

 

Voor wie?

(Kinder)kinesitherapeuten, ergotherapeuten, vroedvrouwen en andere zorgverleners die met baby’s en jonge gezinnen werken

 

Over wie?

0-2 jaar

 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen

Maximum 25 deelnemers

DV.O 214110

Accreditatie via PQK

Pediatrische kinesitherapie - Cursussen, bijscholingen en symposia: 12 punten
Pro-Q-Kine - Algemeen kinesitherapeutisch: 12 punten

Indien gewenst kunnen we accreditatie voor artsen aanvragen - neem daarvoor contact op met imke.vanhemelryck@sig-
net.be

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

mailto:imke.vanhemelryck@sig-net.be?subject=Accreditatie%20artsen%20code%20040
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Leerstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173

