INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

\ Jéi)ge kinderen leren eten

\

'/Type vorming Vorming

Code 026

Wanneer 09/02/2026

Uur 09:30 tot 16:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs € 168,00 - € 140,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 09/01/2026

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Inhoud

Tijdens deze vorming bespreken we stap voor stap de ontwikkeling van de voedingsvaardigheden van het jonge kind (0 tot 6 jaar).
We kaderen deze ontwikkeling vervolgens in de bredere achtergrond van enerzijds het kind in ontwikkeling en anderzijds de ouders
die groeien in opvoeden.

Tijdens deze vorming zal duidelijk worden hoe multidimensioneel en complex voedingsproblemen bij jonge kinderen kunnen zijn.
We willen tijdens deze vorming in de eerste plaats een overzichtelijk algemeen kader bieden en concrete handvatten bij de
belangrijkste stappen en/of valkuilen bij het leren eten.

Deze vorming is de eerste dag van een tweedaagse rond voeding bij jonge kinderen. Op 9 februari geeft Julie Verfaillie een inleiding -
hiervoor schrijf je je in via deze pagina. Wie daarna nog dieper wil gaan, kan op 16 maart deelnemen aan het vervolg: Onderzoek en
behandeling van voedingsproblemen bij jonge kinderen. Die tweede dag is alleen toegankelijk voor deelnemers van 9 februari.
Inschrijven voor de volledige tweedaagse is mogelijk via code 007.

Niet te missen, want...

Lok ok ok ok
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e "Julie was heel open en gaf veel voorbeelden, waaruit blijkt dat ze veel ervaring heeft. Zeer
praktisch vorming die verschillende aspecten rond eten aanpakt: zowel op logopedisch als
op pedagogisch vlak."

¢ "Interessant voor iedereen die met kinderen werkt, iedereen kan hier wel iets van leren en
gebruiken. Vooral fijn dat het luik "ouders" ook aan bod kwam."

e "Duidelijke en uitgebreide inhoud rond ontwikkeling en vaardigheid van eten (en
mogelijkheden) per leeftijd. Fijne, directe spreker die openstaat voor vraagstelling
doorheen de dag."

Door wie?

Julie Verfaillie
Msc. Pedagogische Wetenschappen

Msc. Logopedische Wetenschappen
Logopedist Moeder en Kind Ziekenhuis Oost-Limburg

Voor wie?

Professionelen die werken met jonge gezinnen in het bijzonder paramedici

Over wie?

Kinderen van 0 tot 6 jaar

Praktisch
Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen.

Maximum 40 deelnemers

KMO-PORTEFEUILLE

ERKEND DIENSTVERLENER

Sig-bib

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.
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