INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

\ Héysenletsel Café in Antwerpen: Voorstelling ZOPP

\

”/Type vorming Hersenletsel Café

Code 286

Wanneer 15/10/2025

Uur 13:30 tot 15:30

Waar OC Het Atrium Antwerpen

Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 15/10/2025

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Wat is een hersenletsel café?

Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met een
hersenletsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting staan
voorop.

Inhoud

Ben jij benieuwd wat ZOPP is en wat zij kunnen betekenen voor mensen met een NAH en hun naasten? Het hersenletselcafé start met
een voorstelling van ZOPP. ZOPP staat voor Zelfhulpondersteuning en patiéntenparticipatie vzw. Zij ondersteunen en begeleiden
zelfhulpgroepen en patiéntenverenigingen. Ze stellen hun werking voor en geven een inkijk in het landschap van verschillende
lotgenotengroepen. Nadien maken we tijd om te luisteren, te praten en elkaar beter te leren kennen met een drankje en hapje.
ledereen is welkom!

Voor wie

Voor iedereen die interesse heeft in het thema NAH (niet-aangeboren hersenletsel). We richten ons in eerste instantie naar personen
met NAH en hun omgeving.
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