INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

\ Héibsenletsel Café in Lo-Reninge: Thuiskomen met NAH

\

- /""/Type vorming Hersenletsel Café
Code 283
Wanneer 14/10/2025
Uur 15:00 tot 17:00
Waar Het Havenhuis Lo-Reninge
Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 14/10/2025
Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Wat is een hersenletsel café?
Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met een
hersenletsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting staan

voorop.

Inhoud

Na een vaak lange revalidatie mag je eindelijk naar huis. ledereen blij! Maar soms valt de harde realiteit tegen. De rollen die je
vroeger opnam in het gezin lukken niet altijd, gepaard met vb. vermoeidheid, een kort lontje, fysieke beperkingen, zorgen voor een
andere realiteit. We gaan er dieper op in.

Voor wie

Voor iedereen die interesse heeft in het thema NAH (niet-aangeboren hersenletsel). We richten ons in eerste instantie naar personen
met NAH en hun omgeving.
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