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" Hoe plannen en organiseren na een hersenletsel?

\

”’/Type vorming Ontmoeting

Code 265

Wanneer 27/11/2025

Uur 15:00 tot 17:00

Waar Online

Prijs €5,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 27/11/2025

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

INHOUD

Na een niet-aangeboren hersenletsel kunnen er tal van problemen ontstaan in het dagelijks leven: de persoon weet niet meer hoe hij
zijn dagen kan invullen, kleine taken gebeuren niet of verlopen chaotisch, afspraken worden vergeten, de persoon kan moeilijk met
geld omgaan of kent geen rem meer, ...Een heleboel puur praktische zaken die door NAH ineens voor problemen kunnen zorgen en
die een aangepast organiseren van de huiselijke situatie vragen. Dat is allemaal niet zo vanzelfsprekend. In deze bijeenkomst
proberen we een aantal tips of oplossingen aan te reiken om dit organiseren (iets) gemakkelijker te maken. Het zit soms in kleine
dingen. Door ervaringen uit te wisselen kunnen de deelnemers elkaar op weg helpen.

Door wie?

An Cornelis
Klinisch psycholoog

Voor wie?

Deze activiteit is bedoeld voor personen met NAH en hun familieleden.

Studenten en professionelen kunnen niet deelnemen aan deze activiteit.
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