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 sig-net.be

Voor professionele hulpverleners
Type vorming Congres

Code 153

Wanneer 13/10/2026

Uur 09:30 tot 17:00


Waar BMCC congrescentrum Brugge


Prijs € 215,00 - € 215,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 13/10/2026

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Dit congres is mede mogelijk gemaakt door IPSEN en HMC:

Inhoud

De Hersenletsel Liga en Sig zetten samen hun schouders onder het derde NAH-congres in Vlaanderen. Het vindt plaats op
dinsdag 13 oktober 2026 in het BMCC te Brugge. 

Het NAH-congres presenteert de nieuwste wetenschappelijke en praktijkgerichte inzichten over niet-aangeboren
hersenletsels. We mikken op een veelzijdig publiek: professionele zorg- en hulpverleners, maar ook personen met NAH én
hun familie. En verder iedereen die bij NAH betrokken is, ook de beleidsverantwoordelijken. 

Wat staat er op het menu?

Naast enkele plenaire lezingen is er keuze uit een ruim aanbod parallelle sessies over NAH-gerelateerde thema’s. Sprekers
zijn universitaire onderzoekers en experten uit het NAH-werkveld, maar ook personen met NAH en mantelzorgers komen
aan het woord.


Verder is er een posterbeurs (zie hieronder), informatiemarkt, accessible gaming room en veel mogelijkheden tot netwerking
en een stille ruimte voor wie zich even wil terugtrekken.

Posterbeurs
Het congrescomité roept op om posters in te dienen die aansluiten bij de thematiek van dit
congres. Inzendingen kunnen gebaseerd zijn op zuiver wetenschappelijk onderzoek, maar

NAH-congres: niet-aangeboren hersenletsel in Vlaanderen vandaag

https://www.sig-net.be/
https://www.ipsen.com/be/nl/
https://www.goed.be/nl/hmc?srsltid=AfmBOoqUK4E-Uqw4ptIukGAePlGjHTmFY5CAoMIoZDP4y8HoaYkNvSU8
https://hersenletselliga.be/
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kunnen ook algemener van aard zijn (bv. klinische praktijkervaringen of projecten). We willen
graag alle disciplines aan bod laten komen.
 

Geïnteresseerd? 

Dien je abstract of ontwerp van poster in voor 30 juni 2026. Het congrescomité zal de
ingediende voorstellen beoordelen en zo spoedig mogelijk feedback bezorgen. Het is de
bedoeling dat indieners van een poster zich individueel inschrijven voor het congres (max. 2
personen per poster).


Hoe indienen? 

Vermeld duidelijk je contactgegevens.
Maak een abstract van ca. 250 woorden of dien een ontwerp van de poster in (120x85cm,
staand).
Stuur dit alles naar vanessa.de.grauwe@sig-net.be vóór 30 juni 2026.

Als je voorstel weerhouden is, krijg je de nodige praktische richtlijnen voor de posterbeurs zelf.  


Meer info?

Neem contact op met Viviane.vermeiren@sig-net.be
 

Programma

Zodra je ingeschreven bent ontvang je een link naar een Google Formulier om je keuze van de sessies door te geven.

Klik op de titels van de keuzelezingen voor meer informatie. 

Uur Wat Wie
9u15 Onthaal en welkom
9u30 – 10u15

PLENAIR

Kwaliteitsvolle en patiëntgerichte zorg na
ischemische beroerte Robin Lemmens

10u15 – 11u

PLENAIR

Overzicht van de behandelingsmogelijkheden voor
spasticiteit na NAH Kristine Oostra

11u – 11.30 u Koffiepauze met informatiemarkt, posterbeurs en accessible gaming room
11u30 – 12u30 Keuzesessies voormiddag
Sessie 1

iedereen

Noden en uitdagingen van mensen die een beroerte
doormaakten op jonge leeftijd Laetitia Yperzeele

Sessie 2

profs /
mantelzorgers

Breinbeleving
Lieke Berben, Anse
Cuypers & Maude
Olijslagers

Sessie 3

profs Mindfulness na NAH: wat, hoe en bij wie? Nora Tuts

Sessie 4

profs

Van papier-en-potlood naar immersieve
omgevingen:

XR in neuropsychologisch assessment en revalidatie

Céline Gillebert

Sessie 5

Iedereen Je zal ermee moeten leren leven: acceptatie na NAH Gunther Van Bost

Sessie 6

Iedereen

Evenwicht en cognitie na een niet-aangeboren
hersenletsel Joyce Bosmans

mailto:vanessa.de.grauwe@sig-net.be?subject=Poster%20NAH-congres
mailto:vanessa.de.grauwe@sig-net.be?subject=Poster%20NAH-congres
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/plenair_1.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/plenair_2.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_1.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_2.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_3.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_4.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_5.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_6.pdf
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Sessie 7

profs

Angst- en stemmingsstoornissen na NAH:
prevalentie, diagnostiek, preventie en behandeling

Wouter Lambrecht

Sessie 8

Iedereen

Kan AI communicatie ondersteunen bij personen
met NAH? Inge Piedfort

Sessie 9

profs Aandacht voor (psycho)trauma bij NAH An Cornelis

Sessie 10

Iedereen

Post-stroke epilepsie: epilepsie als complicatie na
een beroerte Veerle De Herdt

12u30 – 14u00 Lunchpauze met informatiemarkt, posterbeurs en accessible gaming room
14u00 - 15u00 Keuzesessies namiddag
Sessie 11

Iedereen Samen bewegen en sporten ontdekken Dieter Dellaert

Sessie 12

Profs

Niet-invasieve neuromodulatie in de kliniek: stand
van zaken en toekomstige ontwikkelingen

Christophe Lafosse & Sara
De Witte

Sessie 13

Profs

Van ongemak naar houvast: omgaan met vragen
over seksualiteit in de revalidatie Diede Bohez

Sessie 14

iedereen Medicatie bij mensen met NAH: zegen of vloek? Dirk Liessens

Sessie 15

Iedereen

Ben je wel goed bij je hoofd? Hoe passend
onderwijs vinden voor je kind/jongere met NAH Ytsma Rixt

Sessie 16

Iedereen

Mindful photography en NAH: de smartphone als
instrument voor creatieve ontspanning Frank Paemeleire

Sessie 17

Iedereen

Fietsen na NAH: van aangepast fietsen tot veilig op
weg

Tinne Sauvillers & Tessa
Schots

Sessie 18

Iedereen

Taal meten in het nieuwe AI-tijdperk: menselijker,
slimmer en relevanter? Maaike Vandermosten

Sessie 19

profs /
mantelzorgers

Samen sterker na NAH, professionals en
mantelzorgers in dialoog


Met dank aan Onafhankelijk Leven


Kurt Jacobs, Els
Coppejans, Eric Van de
Broele, Anita Janssens,
Sylvie Vermeulen & Sabine
Willaert

Sessie 20

profs /
mantelzorgers

De impact van een pediatrische hersentumor: een
ontwikkelingsgericht traject

Jurgen Lemiere & Nathalie
Ansoms

15u00 - 15u30 Koffiepauze met informatiemarkt en posterbeurs

15.30 – 16.45

PLENAIR

Verhoogde prikkelgevoeligheid na hersenletsel:
recente inzichten

Nora Tuts, Céline Gillebert,
Jasmijn Heijman, Hella
Thielen, Irene Huenges
Wajer

16u45 - 17u00 Afronding

Voor wie? 

We mikken op een veelzijdig publiek: professionele zorg- en hulpverleners, maar ook personen met NAH én hun familie. En
verder iedereen die bij NAH betrokken is, ook de beleidsverantwoordelijken. 

Praktisch

https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_7.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_8.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_9.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_10.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_11.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_12.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_13.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_14.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_15.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_16.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_17.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_18.pdf
https://www.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_19def.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/sessie_20.pdf
https://modulas.sig-net.be/uploads/nahcongres2026/plenair_3.pdf
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Deelnameprijs
Earlybird actie tot 30/06/26: 215 euro
Prijs vanaf 1/07/26: 245 euro

Opgelet: Er is een aparte inschrijvingspagina voor personen met NAH en hun mantelzorgers. Klik hier.

Onthaal

Vanaf 8.45 u kan je je deelnemersmap en badge ophalen in de inkomhal.

 
Inbegrepen

Documentatie en catering (pauzes en lunch).

 
Toegankelijkheid

Het hele gebouw is toegankelijk voor rolwagens.

Accreditering voor artsen wordt aangevraagd bij het paritair comité Psychiatrie

Accreditering wordt aangevraagd bij Pro-Q-Kiné

Dit congres wordt georganiseerd door de Hersenletsel Liga en Sig

      

   

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 09:00 -tot 12:00, uitgezonderd woensdag).

Uitlenen is gratis.

Flyer 

https://www.sig-net.be/nl/vormingen/breed-publiek/detail/8339/nah-congres-niet-aangeboren-hersenletsel-in-vlaanderen-vandaag
https://hersenletselliga.be/
https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Niet-aangeboren%20hersenletsel
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173
https://www.sig-net.be/uploads/nah_congres_2024/flyer_nah_congres_2024.pdf

