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\ Vt;é]amde ogen dwingen, ik heb een hersenletsel, hoe kan ik thuis ook actie
“ondernemen?

Lotgenotencontact
Type vorming Ontmoeting
Code 209
Wanneer 16/06/2025
Uur 19:00 tot 21:15
Waar UZ Gent Revalidatiecentrum K7 Gent
Prijs €5,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 16/06/2025
Aantal uren vorming 2,15 uur
Extra info
Inhoud

Een niet-aangeboren hersenletsel (NAH) kan heel wat restsymptomen met zich meebrengen. Apathie is er één van. Alhoewel het een

restsymptoom is dat niet in de kijker staat, leidt het tot een verminderde kwaliteit van leven voor de persoon met NAH, maar ook
voor de mantelzorgers en andere leden van het netwerk.

Apathie kan in verschillende gradaties en op verschillende vlakken voorkomen. Wie kan mij motiveren om de therapie vol te houden?

Waarom lukken bepaalde activiteiten in een andere omgeving wel, bijvoorbeeld
in een dagcentrum, en thuis niet? Zijn er tips om met deze verschillende niveaus van activiteiten om te gaan?

Op al deze vragen zoeken we doorheen de avond samen een mogelijk antwoord.

Voor wie?

e personen met een niet-aangeboren hersenletsel
¢ studenten en professionelen kunnen niet deelnemen aan deze activiteit

Door wie?

¢ An Cornelis
Klinische psycholoog
Klinisch neuropsycholoog
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