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\ hé\tsenletsel-café: waardig leven

\

”Type vorming Hersenletsel-café

Code 305

Wanneer 19/11/2024

Uur 19:00 tot 21:00

Waar Empa Houthalen-Helchteren
Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 19/11/2024

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Wat is een hersenletsel café?

Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met een
hersenletsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting staan
voorop.

Elk hersenletsel-café legt eigen accenten: het uitnodigen van een spreker, een workshop, een uitstap of gewoon gezellig samenzijn.

Inhoud

Het leven met een hersenletsel gaat gepaard met heel wat uitdagingen. Soms is er de vraag: op welke manier wil en kan ik nu nogin
het leven staan? Wat is voor mij nog een waardig leven en waar ligt de grens? Welke keuzes heb ik?

Voor wie

Voor personen met een hersenletsel en hun omgeving
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