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" Hersenletsel-café in Geel

\ Vermoeidheid na NAH
Type vorming Hersenletsel-café
Code 286
Wanneer 08/10/2024
Uur 10:00 tot 12:00
Waar LDC Luysterbos Geel
Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 08/10/2024
Aantal uren vorming 0,00 uur
Extra info

Wat is een hersenletsel café?

Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met een
hersenletsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting staan
voorop.

Inhoud

Mensen die getroffen worden door een hersenletsel ervaren vaak vermoeidheidsklachten. Tijdens deze bijeenkomst hebben we het
over oorzaken, soorten en verloop van vermoeidheid en hoe jij of je mantelzorger hiermee kan omgaan. Heb je een hersenletsel of
ken je iemand met een hersenletsel?

Wees welkom.

Voor wie

Voor iedereen die interesse heeft in het thema NAH (niet-aangeboren hersenletsel). We richten ons in eerste instantie naar personen
met NAH en hun omgeving.

In samenwerking met

L Hersenletsel Liga
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