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Type vorming Workshop

Code 053

Wanneer 05/03/2025

Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 170,00 - € 142,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 04/03/2025

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

 

Ik vind deze opleiding interessant, maar schrijf me niet in omdat… ->

Inhoud

Ondanks de moeilijkheden die er kunnen zijn op het vlak van emotiebeleving en -uiting bij kinderen en jongeren met autisme en een
normale begaafdheid, zijn er toch ook altijd een aantal mogelijkheden die overwogen kunnen worden inzake psycho-educatie en
ouderbegeleiding.

Tijdens deze workshop verkennen we hoe we emoties in kaart kunnen brengen bij deze doelgroep, hoe je het emotioneel niveau kan
inschatten en wat dat dan betekent voor emotiebeleving, emotie-uiting en eventuele emotietraining. We verlaten even het pad van
de klassieke programmaʼs van emotieregulatie en stappen samen in de richting van gericht kijken/observeren en vooral ʻmatchen .̓ 
  
Deze workshop bevat een aantal doe-opdrachten. Actieve deelname wordt dan ook verwacht! 
 

Door wie?

Els Ronsse

PsySense

Klinisch psychologe en psychotherapeute, gespecialiseerd in autisme en emotionele ontwikkeling 
 

Voor wie?

Voor alle hulpverleners die werken met kinderen en jongeren met autisme en een normale begaafdheid en hun ouders. Geen
voorkennis vereist. 
 

Over wie?

3 - 18 jaar 
 

Emoties bij kinderen en jongeren met autisme en een normale begaafdheid -
Mogelijke strategieën rond psycho-educatie en ouderbegeleiding

https://www.sig-net.be/
https://forms.gle/AeZGSd92rkCYT4JYA
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Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen

Maximum 25 deelnemers

DV.O 214110

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. 
Spring gerust binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173

