INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

\ Oﬁ)gaan met rouw na een hersenletsel (NAH)

\

Type vorming Infosessie

Code 203

Wanneer 24/04/2024

Uur 19:00 tot 20:30

Waar Bethanié geestelijke gezondheidszorg gebouw 5 Zoersel
Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 24/04/2024

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Inhoud

Een ongeval, een hersenbloeding, een ziekte in je hersenen...
Plots staat alles stil. Je leven zoals het was, zoals je het kende, is niet meer. Je zal nooit meer dezelfde worden.

Hoe ga je hiermee om? Hoe kan je dit ooit een plaats geven?
Het verwerken van een NAH is een complex gegeven.

‘Verwerking’ gebeurt op een vergelijkbare manier als rouwen. Rouwen, bij het verlies van een dierbaar iemand, is hard werken.

Zo ook bij het verwerken van een hersenletsel. Alleen, het hersenletsel op zich maakt dit extra moeilijk.
Tijdens deze sessie gaan we in op het algemene rouwproces, en op het specifieke van het verwerken van een NAH.

Door wie?

e Tess Van Loon
Psycholoog

¢ Kathelijne Leyen
Klinisch neuropsycholoog
Voor wie?
personen met NAH en hun omgeving
Professionelen en studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit

In samenwerking met:

Hersenletsel Liga Inclusie
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