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\ Hé?)senletsel-café: Tafelgesprekken over hoe omgaan met NAH

\ -
\__—

”’/Type vorming Hersenletsel Café

Code 252

Wanneer 10/10/2023

Uur 19:30 tot 21:30

Waar Dienstencentrum Speltincx Gent
Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 10/10/2023

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Wat is een hersenletsel café?
Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met een
hersenletsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting staan

voorop.

Elk hersenletsel-café legt eigen accenten: het uitnodigen van een spreker, een workshop, een uitstap of gewoon gezellig samenzijn.
Inhoud

Na de kennismaking en de opwarmertjes (oa geheugenkwis, voeldoos, feelgood vragen) gaan we via tafelgesprekken elkaar
bevragen over "hoe ga je om met NAH"? Daarbij horen uiteraard een drankje en een hapje.

Voor wie?

Deze avond is voor iedereen die interesse heeft in het thema NAH

Hersenletsel |iga

Samen voor mensen met NAH
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