INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

 Rouwen na een hersenletsel, toch niet zo eenvoudig hé

\

”’Type vorming Webinar

Code 244

Wanneer 13/11/2023

Uur 19:00 tot 21:00

Waar Online

Prijs €5,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 13/11/2023

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Inhoud

Rouwen na een hersenletsel, toch niet zo eenvoudig hé

Als je te maken krijgt met NAH, heeft dat een grote impact op je leven. Niet alleen op degene die het trof zelf, maar ook op de directe
omgeving. Hersenletsel zorgt in veel gevallen voor een 'breuk in de levenslijn' en dit gaat vaak samen met gevoelens van verdriet en
verlies. Er is vaak een leven v4r het letsel en één erna. Mensen rouwen, omdat ze zich een ander mens voelen dan voorheen. Maar
hoe gaat rouwen nu precies in zijn werk? En wanneer ben je precies ‘klaar’ met rouwen? Hoe kan je omgaan met die veelheid aan
gevoelens?

Deze online sessie biedt je inzicht in hoe rouw werkt en waar je je in een rouwproces na NAH mag aan verwachten.

Door wie?

Delphine De Witte
Klinisch psycholoog

Voor wie?
Deze activiteit is specifiek bedoeld voor personen met NAH en hun omgeving.
Studenten en professionelen kunnen niet deelnemen aan deze activiteit.

ZOOM
Via het platform Zoom kunt u deze online infosessie volgen. U krijgt een e-mail met een link naar de online infosesssie op 13/11 en
wat praktische informatie. Kreeg u op 13/11 voor 14.00 u nog geen link via e-mail? Neem dan contact op met info@sig-net.be
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