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Type vorming Hersenletsel-café

Code 274

Wanneer 07/11/2022

Uur 13:30 tot 16:00 

Waar Mozaïek Kortrijk 

Prijs € 5,00 - € 0,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 07/11/2022

Aantal uren vorming 2,50 uur

Extra info

Wat is een hersenletsel café?

Het opzet van de hersenletsel-cafés is laagdrempelig. Een hersenletsel-café is een ideale gelegenheid waar mensen met een
hersenleltsel en hun netwerk, anderen kunnen ontmoeten in een rustige omgeving. Gezelligheid, gesprek en ontmoeting staan
voorop. 

Tijdens "week van niet-aangeboren hersenletsels van 10 tot 18 oktober 2022 gaan er over heel Vlaanderen hersenletsel-cafés door.
Elk herseletsel-café legt eigen accenten: het uitnodigen van een spreker, een workshop, een uitstap of gewoon gezellig samenzijn.

Hersenletsel-café in Kortrijk:

Mantelzorgers, personen met NAH en professionelen gaan in kleine groepjes in gesprek over verschillende themaʼs: taken en
activiteiten kunnen organiseren, omgaan met drukte en prikkels, balans bewaren tussen ondersteunen en overnemen, de omvang
van de beperking inzien…We voorzien hierbij een kopje ko�ie en een stukje taart. De inkomprijs bedraagt €5, aan de deur te betalen.
Vooraf in te schrijven.

spreker:

Caroline Kopacsi

Hersenletsel-café: in kleine groepen babbelen we over facetten van NAH (in
Kortrijk)

https://www.sig-net.be/
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