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\ Uﬁgerevalideerd, bestaat dit wel? Kan dit? En hoe verwerk je dat?

\

\—

'/Type vorming Ontmoeting

Code 209

Wanneer 31/01/2022

Uur 19:00 tot 21:00

Waar Online

Prijs €5,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 30/01/2022

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Inhoud

Een hersenletsel oplopen vraagt vaak veel herstel. Na de acute fase volgt vaak een lange revalidatie die meestal veel aspecten
aanpakt met als doel zoveel mogelijk alle functies terug te kunnen uitvoeren. Mits veel oefeningen te doen en doorzettingsvermogen
kan er veel hersteld worden. Ondanks alle inspanningen komt er vaak een einde aan de revalidatie en merk je dat herstellen niet
volledig kan. Je krijgt de boodschap dat de revalidatie stopt. Dit is vaak een moeilijk moment, beseffen dat niet alles terugkomt zoals
voorheen. Hoe ga je ermee om? Hoe kun je toch nog in actie blijven? Of kan je toch eeuwig revalideren? We zetten alles op een rijtje.

Door wie?

Wouter Lambrecht
Klinisch neuropsycholoog

Voor wie?

Personen met een hersenletsel en hun omgeving
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