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Type vorming Praktijkdag

Code 080

Wanneer 06/05/2022

Uur 09:30 tot 16:00

Waar Sig Gijzegem

Prijs € 150,00 - € 120,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 04/05/2022

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Inhoud

Rondvraag in de CAR leert ons dat er vrij veel vraag is naar uitwisseling en voorbeelden van concrete ICF-toepassingen. Daarom
organiseert Sig en de intervisiewerkgroep ICF in de CAR een praktijkdag over ICF.

Een praktijkdag heeft als doel van elkaar te leren door uitwisseling van good practices tussen de deelnemers. We starten met een
algemene inleiding. Daarna volgt elke deelnemer twee van de vier aangeboden workshops. In de workshops wordt een ‘kapstok’
aangereikt, meestal een good practice van de begeleider. De bedoeling is dan dat de deelnemers verder inspiratie opdoen door
met elkaar praktijkervaring uit te wisselen.

Belangrijke wijziging!! De praktijkdag heeft een plenair programma gegeven. Naast de inleiding komen drie van de vier workshops
aan bod. Deze keuze is gebaseerd op een eerste bevraging van de interesse voor de workshops. De workshop “Bevragen van
hulpvragen i.f.v. kwaliteit van leven - Nadja Brocatus” kende een zeer beperkte interesse, vandaar dat deze workshop wegvalt. U
hoeft dus geen verdere keuze van workshops door te geven.

Vragen kunt u doorheen de hele dag stellen, het is de bedoeling dat het een interactieve dag wordt! Er is daarnaast voldoende ruimte
om praktijkervaringen uit te wisselen.
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Het programma ziet er als volgt uit:

9.00 - 9.30 - Onthaal

9.30 - 10.45: De meerwaarde van ICF voor de revalidatiepraktijk (Lien Van Evercooren)
10.45 - 11.00: Koffiepauze

11.00 - 12.30: Implementatie van het ICF-schema in de praktijk (Carolien De Wreede)
12.30-13.30: lunch

13.15 - 14.45: Ouders en team: 1 kind, 1 plan (Lien Van Evercooren)

14.45 - 15.00: Koffiepauze

15.00 - 16.00: Een onderzoeksteam in een ICF-kader (Sarah De Meulemeester)

Inleiding : De meerwaarde van ICF voor de revalidatiepraktijk - Lien Van Evercooren

Samen blikken we al even vooruit op de ervaren meerwaarde van het ICF voor de dagelijkse praktijk in een CAR. We bekijken de rol
van het ICF in de verschillende fases van de behandeling. We gaan op zoek naar de meerwaarde voor de zorggebruiker, de therapeut
én het team. We hebben aandacht voor de belangrijkste uitgangspunten.

Workshop 1: Implementatie van het ICF-schema in de praktijk - Carolien De Wreede

Werkvorm: als basis van gesprek wordt het draaiboek van CAR Beveren voorgesteld, de workshop verloopt verder interactief

Inhoud: In CAR ’t Vlot in Beveren wordt het ingevulde ICF-schema gebruikt als basis voor onderzoeksbespreking, het opstellen van
een revalidatieplan en als ondersteuning bij een overleg. Hierdoor werd de manier van verslaggeving ook volledig omgegooid. Welke
struikelblokken kwamen we tegen en hoe verliep dit proces? Het draaiboek wordt kort voorgesteld: Hoe gaan we met het ICF-
schema aan de slag en hoe behouden we het overzicht? Wat is de meerwaarde van het werken met een ICF-schema binnen een CAR?
Daarnaast is er ruimte voor overleg en het delen van ervaringen van de deelnemers.

Workshop 2 : Ouders en team: 1 kind, 1 plan. Samen onderweg - Lien Van Evercooren

Werkvorm: Samen inventariseren we good practices rond de samenwerking met ouders voor elk van de verschillende fases van de
revalidatiecyclus

Inhoud: Samen op pad gaan met ouders begint van bij de eerste kennismaking in het centrum (of aan de telefoon). We bekijken hoe
we ouders betrekken tijdens onderzoek en behandeling. We bepalen waar de afstemming tussen de ouders en het team om draait.
We vertalen samen hulpvragen in onderhandelde behandeldoelen. We leren actief samen met hen aan de slag te gaan bij het
bereiken en evalueren van deze doelen. Samen met ouders de vloer op dus! Benieuwd? Schrijf je dan zeker in!

Workshop 3: Een onderzoeksteam in een ICF-kader - Sarah de Meulemeester

Werkvorm: Aan de hand van een good practice bekijken we hoe, via een teamvergadering, de gegevens van intake en een eerste
onderzoek ingepast kunnen worden in het ICF schema.

Inhoud: Aan de hand van videomateriaal bekijken en bespreken we hoe deze teamvergadering in de praktijk kan verlopen. We

bespreken welke voordelen dit met zich meebrengt en welke eventuele knelpunten zich kunnen voordoen.

Sprekers

Alle begeleiders zijn lid (geweest) van de Sig-intervisiewerkgroep ICF in de CAR.

Lien Van Evercooren
ICF-trainer en psycholoog/diensthoofd, CAR Het Veer, Sint-Niklaas

Carolien De Wreede
Ergotherapeut, CAR 't Vlot, Beveren

Sarah De Meulemeester
Psychologisch consulent, CAR Zelzate

Programma

Programma Praktijkdag ICF in de CAR

Uur Onderwerp Spreker
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9.30 - 10.45 |Inleiding en verwelkoming Lien Van Evercooren
De meerwaarde van ICF voor de revalidatiepraktijk

10.45 - 11.00 [Koffiepauze

WS 1 Bevragen van hulpvragen in functie van kwaliteit van leven Nadja Brocatus

WS 2 Implementatie van het ICF-schema in de praktijk Carolien De Wreede
11.00-12.30 Ouders en team: 1 kind, 1 plan

WS 3 Lien Van Evercooren

Samen onderweg

WS 4 Een onderzoeksteam in een ICF-kader Sarah De Meulemeester

12.30 - 13.15|Middaglunch

WS 1 Bevragen van hulpvragen in functie van kwaliteit van leven Nadja Brocatus

WS 2 Implementatie van het ICF-schema in de praktijk Carolien De Wreede
13.15-14.45 Ouders en team: 1 kind, 1 plan

WS 3 Lien Van Evercooren

Samen onderweg

WS 4 Een onderzoeksteam in een ICF-kader Sarah De Meulemeester

14.45 - 15.00|Pauze

Lien Van Evercooren en Nadja

15.00 - 16.00 |Vraagstelling en uitwisseling Brocatus

Voor wie

Medewerkers werkzaam in een multidisciplinaire setting en medewerkers van de CAR die werken met kinderen en jongeren met
een goede basiskennis van ICF, die ze gebruiken in de praktijk (geen voorwaarden naar gevolgde vorming).

Praktisch

Accreditering artsen wordt aangevraagd.
Deelnemersmap en catering zijn inbegrepen.
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