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\ Vétanderingen na NAH: hoe gaan we daar mee om?

\

""/Type vorming Ontmoeting

Code 200

Wanneer 28/03/2022

Uur 19:00 tot 21:30

Waar Ontmoetingscentrum 't Viooltje, Oostende
Prijs €5,00 - €0,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 28/03/2022

Aantal uren vorming 2,50 uur

Extra info

Inhoud

Een NAH kan heel wat veranderingen met zich meebrengen: ineens staat je wereld op zijn kop. Niet alleen zijn er lichamelijke
veranderingen mogelijk, maar ook op cognitief, sociaal en emotioneel vlak loopt het mogelijks niet meer zoals voorheen. Voor de
omgeving is het niet altijd duidelijk welke gevolgen het hersenletsel precies met zich kunnen meebrengen en hoe ze hier mee
kunnen omgaan. Hoe ga ik om met de geheugenproblemen van mijn vrouw? Wat moet ik doen als mijn partner moeilijk gedrag stelt?
Hoe kan ik mijn man ondersteunen in zijn emoties? Tijdens deze sessie gaan we in op de mogelijke gevolgen na NAH en de manieren
waarmee je hier kunt omgaan.

Door wie?

Caro Lenoir
Klinisch psycholoog

Voor wie?
Personen met NAH en hun omgeving

Professionelen en studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit
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