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015
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01/06/2022

6,00 uur

Infant Mental Health / jonge kind / praktische toepassing

Inhoud

Graag nemen we je mee in de zorg voor de allerkleinsten en hun zorgfiguren. Tijdens deze workshop staan we graag stil bij de
praktische implementatie van Infant Mental Health (IMH) in de dagdagelijkse praktijk. Hoe kan de IMH-visie leidend zijn op de
raadpleging gynaecologie, in de bevallingskamer, op consultatie bij de pediater of bij Kind & Gezin, in het kinderdagverblijf en op de

kleuterschool?

Hoe creéren we een draagvlak voor preventieve geestelijke gezondheidszorg door te investeren in zorg voor de allerkleinsten? IMH in

het CGG, ambulante zorg, CAR, we dromen graag met je over IMH in ouder-kindopnames.

Maar daarnaast nodigen we je graag mee uit in concrete casussen die we mogen ontmoeten in het werk van het mobiel infant team.
Samen klein kijken en luisteren, op zoek naar krachten en kwetsbaarheden met het belang van het kind voorop. Samen zweten,
sukkelen en luidop afvragen: Is dit goed genoeg ouderschap? Wat betekent de ontwikkeling van het kind vooropzetten? Trauma bij

baby’s, bestaat dat?

Een warm pleidooi om het perspectief van het jonge kind steevast in te brengen.

Door wie?

Dr. Marijke Vandepitte

Netwerk-arts WINGG, kinder en jeugdpsychiater OBC de Berkjes en privé praktijk, consulent AZ Sint-Lucas op de dienst gynaecologie en

pediatrie

Bijzondere interesse in complex trauma en een groot hart voor de allerkleinsten en hun zorgfiguren.
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Voor wie?

Voor iedereen die werkt met de allerkleinsten en hun zorgfiguren. Basiskennis rond het IMH-kader is vereist.

Over wie?

0-3jaar

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen.
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