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Ik ben partner van een persoon met NAH. Hoe zorg ik ervoor dat ik naast verzorger ook nog
partner ben?

Type vorming Ontmoeting

Code 205

Wanneer 23/02/2021

Uur 19:00 tot 21:00

Waar Online

Prijs €5,00 - € 0,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 23/02/2021

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info
Afdrukbare
fiche

Inhoud

Een niet aangeboren hersenletsel (NAH) is een aandoening van het hele gezin. De gevolgen van een NAH betekenen een hele verandering in het leven van
het gezin. Net zoals de persoon met NAH moeten ook de partner eraan wennen, het betekent immers een belangrijke aanpassing: andere rollen, andere
zorg, een ander leven. Je gaat soms onwetend over je eigen grenzen en raakt uitgeput. Hoe bewaak je je gezondheid, je welzijn, je relaties? Hoe blijf je in
verbinding met wat voor jou van betekenis is en blijf je partner en niet alleen verzorgende van de persoon met NAH?

Door wie?

Engelien Lannoo
Klinisch neuropsycholoog

Voor wie?
Deze activiteit is bedoeld voor familieleden van personen met NAH.

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit.

Hersenletsel Liga
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