INCLUSIE IN-ZICHT Sig-net.be

Hoe reageer ik op agressie van verstandelijk beperkte mensen met autisme: een
praktische leidraad

Code 021

Type vorming Workshop

Code 021

Wanneer 25/02/2020

Uur 09:30 tot 16:30

Waar VIVES Brugge

Prijs € 195,00 - € 156,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 19/02/2020

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info
Afdrukbare
fiche

Trefwoorden

Agressie [ autisme en verstandelijke beperking

Inhoud

Personen met autisme en een verstandelijke beperking vertonen in stresssituaties vaak ernstig probleemgedrag. Terecht wordt in de gehandicaptenzorg
en de autismehulpverlening de klemtoon gelegd op het voorkomen van probleemgedrag door het aanpassen van de omgeving. Toch kan niet alle
probleemgedrag worden voorkomen en worden ouders en begeleiders die met deze groep werken regelmatig geconfronteerd met ernstige agressie,
automutilatie of destructief gedrag.

Paniekerige of emotionele reacties hierop zijn begrijpelijk, maar kunnen tot gevaarlijke escalaties leiden. Deze workshop bevat een oefenprogramma om
ouders, leerkrachten en begeleiders zonder gespecialiseerde voorkennis te trainen in het adequaat reageren op die gedragscrisissen: wat kan de
begeleider doen om de persoon in kwestie terug tot rust te brengen? Toelichting van het praktische stappenplan wordt afgewisseld met korte oefeningen.
Inbreng van eigen casussen is mogelijk.

De methodiek is ontwikkeld voor mensen met autisme en een verstandelijke beperking en is zowel op kinderen als op volwassenen toepasbaar en tevens
bij elke graad van verstandelijke beperking (van licht tot zeer ernstig).

Door wie?
Wilfried Peeters

Psycholoog

¢ yuneco combi (mobiel kinderpsychiatrisch team voor kinderen en jongeren met een verstandelijke beperking)
e lector in de banaba autisme (AP-hogeschool Antwerpen)

Wilfried Peeters werkt sinds 1992 met kinderen en jongeren met autisme en specialiseerde zich in de aanpak van probleemgedrag.

Voor wie?

Voor iedereen die geconfronteerd wordt met ernstige gedragscrisissen bij verstandelijk beperkte kinderen of volwassenen met autisme. Er is geen
specifieke voorkennis vereist.

Over wie?

0 tot 18+ jaar
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https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/fiches_prof_2020/voorjaar_2020/krokus/ws_wilfried_peeters_25022020_brugge_g.pdf

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen.
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