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,7;I'hemadag: alles wat je moet weten over zindelijkheid!

2019/119

Type vorming Studiedag

Code 119

Wanneer 17/10/2019

Uur 09:30 tot 16:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs €102,00 - € 87,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 15/10/2019

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info
Afdrukbare
fiche

Trefwoorden

Zindelijkheid / normale ontwikkeling / ontwikkelingsstoornissen

Inhoud

De laatste tien jaar hebben meerdere wetenschappelijke onderzoeken aangetoond dat de leeftijd waarop een kind in onze westerse maatschappij
zindelijk wordt verlaat is: kinderen zijn vandaag 12 tot 15 maanden later zindelijk dan in de jaren 1950. Het later voltooien van de zindelijkheidstraining
kan nadelige gevolgen hebben, zowel voor het kind, de ouders als voor de samenleving. Vanuit onderzoek worden meerdere oorzaken beschreven.

Tijdens deze themadag belichten Alexandra Vermandel (auteur van het boek ‘Je kind zindelijk krijgen? Dat doe je zo!’) en Tinne Van Aggelpoel in de
voormiddag wat de oorzaken zijn, wat er lichamelijk gebeurt bij zindelijkheid, wanneer een kind er klaar voor is en hoe je het beste begint met een
zindelijkheidstraining.

In de namiddag zal Charlotte Van Herzeele spreken over de psychologische componenten die meespelen bij zindelijkheidstraining. Ze heeft daarbij
aandacht voor de normale, vertraagde en verstoorde zindelijkheidsontwikkeling, onder andere bij kinderen met een ontwikkelingsstoornis. Wat loopt er
anders bij deze laatste groep? Wat houdt een multidisciplinaire behandeling in? Hoe pak je de psycho-educatie van ouders aan?

Zet je schrap voor een boeiende dag!
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https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/fiches_prof_2019/najaar_2019/losse_sd/losse_sd_vermandel_van_aggelpoel_en_van_herzeele_171019_g.pdf

Door wie?

Prof. dr. Alexandra Vermandel
Docent Revalidatiewetenschappen en kinesitherapie Uantwerpen, codrdinator Klein Bekkenkliniek UZA

P

Tinne Van Aggelpoel
Doctoraatstudente zindelijkheid, assistent opleiding REVAKI, bekkenbodemtherapeute UZA

P

Dr. Charlotte Van Herzeele
Diensthoofd Klinische Psychologie AZ Sint-Jan, Brugge & Oostende

P

Voor wie?

Kinesitherapeuten, orthopedagogen, psychologen, kleuterleidsters, onthaalmoeders, (kinder)artsen.

Over wie?

0-6jaar
Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen
Accreditering voor artsen werd aangevraagd.

P

Accreditatie - 12 punten bij:
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7
Pro-Q-Kine

Promotion de la qualité en kinésithérapie
Kwaliteitsbevordering in de kinesitherapie
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