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Wanneer 19/02/2015

Uur 09:00 tot 16:30


Waar Wonderwijs


Prijs € 67,00 - € 56,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 10/02/2015

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Inhoud

Tijdens deze studiedag belichten we je coachende rol als paramedicus, orthopedagoog of psycholoog naast de andere rollen die je
opneemt in je job: trainer, adviseur en therapeut. Wat is de winst voor je cliënt als je ook coacht? Hoe kan je het leerproces van je
cliënt uitlokken en het denken meer stimuleren, of het nu een kind, een jongere of een volwassene is? Hoe kan je jouw doelen en de
doelen van de cliënt samen brengen? Hoe kan je je cliënt goesting doen krijgen in het werken aan de beperking die hij heeft en de
problemen die hij of zij daardoor ervaart?

We geven inzicht in coaching via het model van Inspirerend Coachen dat door Jef Clement werd ontworpen. We bekijken coaching
vanuit de structuur van het gesprek en vanuit de vaardigheden van de coach. We concretiseren de basisvaardigheid
exploreren/verkennen, waarbij je leert je belangstelling ten volle in te zetten voor je cliënten. Deze vaardigheid oefenen we verder in
kleine groepjes. We geven tenslotte een korte inleiding over feedback, zodat er meer comfort komt in zowel het geven als het
ontvangen van zowel waardering en bekrachtiging als onze kritiek. Direct! En met oog voor de relatie met je cliënt.

De studiedag is ervaringsgericht: naast een korte schets van het denkkader ligt de klemtoon op oefenen.

Begeleiding

De studiedag wordt begeleid door Hilde Van Lysebettens en Anne Breda. Zij werken beiden in een basisopleiding in de
Arteveldehogeschool. Daar richten zij ook samen het postgraduaat Professionele Coach in, waar zij als trainer werken bij het
opleiden van professionele coaches.

Doelgroep

De studiedag richt zich tot alle paramedici en therapeuten. Er is basiskennis noch ervaring vereist.

Coachen op de werkvloer - Inspirerend omgaan met cliënten en collega’s
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