
Sig vzw    *    Pachthofstraat 1, 9308 Gijzegem.    *    053 38 28 18    *    info@sig-net.be    www.sig-net.be 
Maatschappelijke zetel: Kloosterstraat 6, 9031 Drongen    *     RPR Gent 

Ondernemingsnummer: 0431736211    *    Sig vzw is partnerorganisatie van de InclusieAmbassade vzw.

 sig-net.be

code 287
Type vorming

Code 287

Wanneer 02/12/2019

Uur 19:00 tot 21:15 

Waar UZ Gent Revalidatiecentrum K7 

Prijs € 5,00 - € 0,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 02/12/2019

Aantal uren vorming 2,15 uur

Extra info

Afdrukbare fiche

Inhoud

Sinds je hersenletsel heb je dikwijls het gevoel niet juist begrepen te worden. Je windt je sneller op en ruzies lijken veel meer dan
vroeger voor te komen. Het lijkt alsof de mensen uit je omgeving veranderd zijn. Hun hulpvaardigheid is groter dan je wilt en
sommige vrienden van vroeger komen niet meer langs. Als je vraagt waarom, krijg je in het beste geval het antwoord dat jij zelf
zoveel veranderd bent.

Hoe vaak krijg je te horen dat je veranderd bent, terwijl je dat zelf niet echt vindt? Of juist wel en je wilt weer de oude zijn, maar dat
lukt je niet. Er zijn dingen anders geworden, daar kun je niet omheen. Daar samen met je dierbaren leren mee omgaan, is een grote
opdracht.

Tijdens deze gespreksavond gaan we in op dit thema. 
 

Door wie?

Katrijn Vanden Driessche 
Klinisch neuropsycholoog 
 

Voor wie?

Deze activiteit is specifiek bedoeld voor personen met NAH. 
(Tegelijk is er over hetzelfde thema een activiteit voor familieleden van personen met NAH: zie code 286)

Studenten en professionelen kunnen niet deelnemen aan deze activiteit.

Ik heb NAH, hoe ga ik om met mijn veranderd karakter en emoties?

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/breed_publiek/fiches/2019/najaar_2019/2019_code_287_dynahmiek_oost_vlaanderen_persoon_met_nah_2_december_2019.pdf
https://www.sig-net.be/nl/vorming/hoe-omgaan-met-karakterverandering-en-emoties-bij-mijn-familielid-met-nah_5531.aspx
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