INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

Wat na NAH?

Code 228
Type vorming Ontmoeting
Code 228
Wanneer 05/06/2019
Uur 18:00 tot 20:30
Waar AZ Klina, Campus De Mick Revalidatie - Brasschaat
Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 05/06/2019
Aantal uren vorming 2,50 uur
Extra info
Afdrukbare fiche
Inhoud

Een hersenletsel vraagt heel wat aanpassingen aan de persoon zelf en zijn omgeving. De weg naar een zo goed mogelijk herstel is lang en vraagt veel energie. Hoe slaag je erin
om toch de tijd voor jezelf te vinden en om te gaan met je veranderde leven? Een hobby uitvoeren na een hersenletsel, hoe rijmt dat met elkaar? Reizen in een rolstoel, gaat dat?
Ontdek tijdens deze sessie hoe ervaringsdeskundigen hun vrije tijd terug kleur geven en hoe dit hen helpt, allen op hun eigen manier.

Door wie?

Mattias De Conink, klinisch psycholoog
Klaartje Decleir, klinisch psycholoog
Lisse Cools, klinisch psycholoog

Voor wie?

Deze activiteit is bedoeld voor personen met NAH en hun familie/netwerk.
Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit.
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