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Problematisch game- en internetgebruik: een oplossingsgerichte benadering
Code 017

Type vorming Studiedag vakantie

Code 017

Wanneer 06/03/2019

Uur 09:30 tot 16:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs €102,00 - € 87,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 25/02/2019

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info
Afdrukbare
fiche

Trefwoorden

Gamen | internet / oplossingsgericht werken

Inhoud

Internet, sociale media, games ... ze zijn niet meer weg te denken in onze maatschappij. Voor jongeren is veelvuldigheid geen probleem. Het wordt
problematisch als het andere levensdomeinen benadeelt: niet meer deelnemen aan het gezinsleven, of als de inzet van school en zelfs soms de
gezondheid eronder lijden.

Vaak zijn het leerkrachten of ouders die aan de alarmbel trekken. Ze zien het gamen alleen als probleem, waardoor er geen ruimte meer is voor nuance.
Het herstellen van de communicatie kan een belangrijke stap zijn. Maar stilaan worden we ook met een grotere groep (jong)volwassenen geconfronteerd
die moeilijkheden ondervinden op het vlak van tewerkstelling, relaties en sociale integratie.

Tijdens deze studiedag nemen we de deelnemers mee vanuit het Brugs Model. Dit geeft op een interactieve manier handvatten om met deze
problematiek te werken vanuit het oplossingsgericht denkkader. Een minimale voorkennis van het ‘oplossingsgericht werken/Brugs Model’ is dan ook
aangewezen.

Door wie?

Sébastien Vernieuwe

Psychotherapeut vzw Thepco
Trainer-Staflid Korzybski Instituut
Pedagogisch Coérdinator dagcentrum IJH

Meer info op www.thepco.be

Voor wie?

Hulpverleners die met problematisch game- en internetgebruik geconfronteerd worden.

Over wie?

6 tot 18+ jaar

Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen
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