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Oplossingsgericht werken [ autisme / taal- en gesprekstechnieken

Inhoud

Afdrukbare
fiche

Oplossingsgericht werken vertrekt vanuit de mogelijkheden van iemand met autisme en is gericht op de (nabije) toekomst. Tijdens deze studiedag krijg je

een kader met concrete methodieken die toegepast kunnen worden in je eigen praktijk. Je leert gedrag positief te benaderen in verschillende contexten
en individuele gesprekken. Je oefent praktische vaardigheden om op zoek te gaan naar wat iemand met autisme al kan en nog meer wil bereiken.

Komt aan bod in deze studiedag:

¢ Onderscheid probleemgericht/probleemoplossend en oplossingsgericht werken

¢ Oplossingsgerichte taal en gesprekstechnieken afgestemd op de hulpvraag van de persoon met autisme

¢ Oplossingsgerichte toepassingen in gezin, klas, vergaderingen, enz.
Komt NIET aan bod in deze studiedag:

¢ Basishouding en basistechnieken in gespreksbegeleiding
¢ Socratische gesprekstechnieken
¢ Handvatten voor het oplossen van gedragsproblemen

Door wie?

Sylvie Carette
Autisme Centraal - www.autismecentraal.com

Psycholoog, oplossingsgericht therapeut en educatief medewerkster

Voor wie?

Voor professionele hulpverleners die mensen met autisme begeleiden.

Over wie?

Alle leeftijden.
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Praktisch

Informatiemap, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen
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