INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

f/winfieme Inclusie - Aandacht voor seksuele gezondheid bij personen met een
‘beperking

Type vorming Vorming

Code 041

Wanneer 30/04/2026

Uur 09:30 tot 16:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs € 235,00 - € 195,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 30/03/2026

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Inhoud

ledereen kent een seksuele ontwikkeling, of je nu wél of niet een beperking hebt. Het hoort bij het leven, bij het mens-zijn. Bij
mensen met een beperking verloopt deze ontwikkeling anders, is vertraagd of stagneert. Daarom verdient dit thema in onze zorg een
positieve, proactieve en respectvolle benadering.

Seksuele ontwikkeling en seksuele rechten zijn ook hin rechten. We geloven sterk dat aandacht voor seksuele gezondheid
onlosmakelijk verbonden is met kwaliteitsvolle, vraaggestuurde zorg. Intieme Inclusie bevordert dan ook een cultuur waarin
personen met een beperking recht hebben op respect, begrip en gelijke toegang tot zorg mét aandacht voor seksuele gezondheid.
Het is gericht op het creéren van een inclusieve en ondersteunende omgeving voor onze zorggebruikers.

Naast visieverruiming zetten we ook in op het bewust en kritisch stilstaan bij dagdagelijkse handelingen. Dit doen we door tijdens de
vorming interactief bezig te zijn met onder andere de volgende thema’s:

e Watis seksuele gezondheid?

¢ De normale seksuele ontwikkeling en hoe we deze kunnen doortrekken naar onze
zorggebruikers

o (Zelf)reflectie

e Wensen en grenzen

e Van kennis en beeldvorming, a.d.h.v. de hermeneutische cirkel, naar zorg en ondersteuning
op maat

¢ Onze taak als professional

o Welke acties kan je zelf meenemen naar de werkvloer?

e Hoe motiveer je je directie/collega’s/anderen om je heen om ook met dit thema aan de slag te
gaan?

Door wie?
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https://www.sig-net.be/
https://forms.gle/AeZGSd92rkCYT4JYA

Lissy Wans
Sint Oda - Stijn vzw
Expertise in seksuele gezondheid bij mensen met een Ernstige Meervoudige Beperking (EMB)

Voor wie?

Zorgverleners (begeleiders, psychologen, orthopedagogen, verpleegkundigen,...) die met personen met een beperking
werken

Over wie?

Personen met een beperking

Praktisch
Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen.
Maximum 18 deelnemers
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Sig-bib

Op zoek naar meer achtergrondinformatie? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen tijdens de
openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.
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