INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

ﬂ NAH en psychische problematiek: Hoe omgaan met vier
persoonlijkheidsstoornissen gecombineerd met NAH
Voor 55% volzet

Type vorming Vorming

Code 035

Wanneer 26/03/2026

Uur 09:30 tot 16:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs € 197,00 - € 164,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 26/02/2026

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Inhoud

Mensen met NAH kunnen vodr hun hersenletsel al een persoonlijkheidsstoornis hebben. Het begeleiden van mensen met een NAH is
op zich al ingewikkeld. Combineer dit met een persoonlijkheidsstoornis en je staat voor een enorme uitdaging.

In deze vorming komen vier persoonlijkheidsstoornissen aan bod:

e De narcistische persoonlijkheidsstoornis

¢ De borderline persoonlijkheidsstoornis

e De dwangmatige persoonlijkheidsstoornis
o De afhankelijke persoonlijkheidsstoornis

De dag bestaat uit vier blokken, één voor iedere persoonlijkheidsstoornis. Binnen ieder blok behandelen we de theorie (met video's),
waarna we overgaan tot een praktische toepassing en bijpassende casus. Hierbij wordt de link gelegd tussen NAH-gerelateerde
stoornissen en persoonlijkheidsstoornissen, én wat dit betekent voor de omgang.

Tijdens de vorming wordt er van de deelnemers verwacht dat zij een actieve bijdrage leveren d.m.v. vragen, actieve participatie
en inbrengen van casuistiek. We vragen om via dit formulier de casuistiek tegen 18 maart aan te leveren, met behulp van het STARR
model (Situatie - Taak - Actie - Resultaat - Reflectie).

Door wie?
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Arno Prinsen
Neuropsycholoog, docent, schrijver en onderzoeker i.s.m. Maastricht University op het gebied van mensen met NAH.

Arno Prinsen is schrijver van de volgende boeken over NAH en verminderd inzicht Heb ik een probleem, dan? en Ga toch weg!. Verder
geeft hij veel trainingen rond problematiek die voorkomt bij mensen met NAH. Hij zet trainingen op over NAH en is hoofddocent van
een 20 daagse training voor verpleegkundigen die zichzelf willen verdiepen in NAH

Voor wie?
Zorgverleners die dagelijks werken met mensen met NAH, zoals psychologen, begeleiders, verpleegkundigen of coaches. Je werkt op
een afdeling of locatie waar mensen met NAH wonen, hun dagbesteding en/of therapie krijgen, of je biedt

ondersteuning/begeleiding thuis. Er wordt verwacht dat basiskennis over NAH aanwezig is. De kennis over de
persoonlijkheidsstoornissen wordt basisniveau gebracht.

Over wie?

Volwassen mensen met NAH en één van de genoemde persoonlijkheidsstoornissen

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen
Maximum 25 deelnemers
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Sig-bib

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond hersenletsel (NAH)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust
binnen tijdens de openingsuren (elke werkdag van 09:00 -tot 12:00, uitgezonderd woensdag).
Uitlenen is gratis.
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