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Type vorming Vorming

Code 055

Wanneer 16/04/2026

Uur 09:30 tot 16:30


Waar Sig Gijzegem


Prijs € 170,00 - € 140,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 16/03/2026

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

 

Ik vind deze opleiding interessant, maar schrijf me niet in omdat… ->

Inhoud

Matig tot diep verstandelijk beperkte mensen met autisme geraken snel ontregeld en kunnen dan extreem probleemgedrag stellen.
Ongeremde agressie, urenlang ontroostbaar huilen, smeren met stoelgang of zichzelf verminken kunnen bij begeleiders
verbijstering, angst en zelfs weerzin opwekken. Net bij een gedragscrisis is het echter essentieel dat begeleiders rustig blijven
ondersteunen en een onvoorwaardelijk positieve houding tegenover de persoon behouden.

Om zo’n houding aan te kunnen nemen, is inzicht in wat er in het hoofd van deze personen omgaat noodzakelijk. De specifieke
manier waarop ze prikkels en informatie verwerken leidt tot een unieke maar moeilijk toegankelijke belevingswereld. De rode draad
daarbij is dat veel matig tot diep verstandelijk beperkte mensen met autisme van nature niet - zoals wij - uit zijn op het ontdekken
van nieuwe betekenissen, maar op het telkens opnieuw oproepen van steeds dezelfde zintuiglijke gewaarwordingen. Tijdens deze
vorming worden verschillende veelvoorkomende patronen van probleemgedrag bij deze groep begrijpelijk gemaakt. Telkens wordt
daar ook een bruikbare aanpak op maat aan gekoppeld.

 

Niet te missen, want...

"Zeer realistische en onderlegde spreker, met veel ervaring. Heel naturel en
toegankelijk/benaderbaar. Hij gaf veel voorbeelden en liet ruimte voor vragen.
"De theorie werd toegelicht aan de hand van voorbeelden, waardoor het tastbaarder
werd. In alles wat werd aangehaald kom ik me een situatie of kind inbeelden.
"Zeer interessant, relevant en duidelijk. Verschillende insteken waarmee we in het
werkveld aan de slag kunnen."

 

Door wie?

Hoe begrijp ik (het ontregelde gedrag van) een matig, ernstig of diep
verstandelijk beperkte persoon met autisme?

https://www.sig-net.be/
https://forms.gle/AeZGSd92rkCYT4JYA
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Wilfried Peeters werkt als psycholoog bij YUNECO Combi, het mobiele kinderpsychiatrische team voor kinderen en jongeren met
een verstandelijke beperking van het UPC KULeuven. Hij is ook lector aan de bachelor-na-bacheloropleiding autisme van de AP-
hogeschool in Antwerpen. In 2021 publiceerde hij bij Garant een uitgebreid handboek over Autisme en probleemgedrag.

 

Voor wie?

Voor iedereen die betrokken is bij de zorg voor matig tot diep verstandelijk beperkte mensen met autisme.

Voorkennis is niet vereist.

 

Over wie?

Alle leeftijden

 

Praktisch

Documentatie, broodjeslunch en koffiepauzes inbegrepen.

Dit is een herneming van de vorming "Probleemgedrag bij matig, ernstig en diep verstandelijk beperkte mensen met autisme" die
Wilfried Peeters eerder gaf bij Sig. 

DV.O 214110

Op zoek naar meer achtergrondinformatie rond autisme (ASS)? Neem een kijkje in de catalogus van de Sig-bib. Spring gerust binnen
tijdens de openingsuren (elke werkdag van 9 tot 12 uur, behalve op woensdag). Uitlenen is gratis.

https://www.bidoc.net/sig/index.html?q=I1012:Autismespectrumstoornissen
https://www.sig-net.be/nl/nl/sig-bib/bezoek-ons/1173

