INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

wf Gétuigenissen over hun nieuw leven: "Mijn leven op stelten" (Krista Bracke),

"Oorlog in het hoofd" (Michel Follet)
Opendeurdag Sig - Code 269

Type vorming

Code 269

Wanneer 27/11/2015

Uur 19:30 tot 21:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 28/11/2015

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Inhoud

Krista Bracke was vroeger te horen op Radio 1 als presentator. In 2009 ging ze door een hel omdat een leger streptokokken haar
lichaam probeerde over te nemen. Ze overleefde, al draagt ze de sporen van het zware gevecht dat ze heeft geleverd: voortaan gaat
ze door het leven met twee onderbeenprothesen, een halve rechterhand, een chronische longaandoening en een immuundefect. In
haar boek “Mijn leven op stelten” vertelt Krista Bracke over de strijd die ze heeft geleverd om met de beperkingen van haar nieuwe
leven om te gaan.

Michel Follet werkt bij de radio. In april 1994 werd bij Michel Follet een brughoektumor geconstateerd. Een goedaardig gezwel dat
zich had genesteld tussen het gehoor en hersenen. Een operatie volgde, waarbij het gehoor aan een kant verdween maar de
mogelijke gezichtsverlamming bleef uit. Daarna bleek hij te lijden aan tinnitus. Een constante fluittoon die geregeld van toonaard en
volume verandert en heel uitzonderlijk naar zachte ruis neigt. En hyperacusis. Dit is een overgevoeligheid voor normale
(omgevings)geluiden door een overversterking in het auditieve systeem. In zijn boek “Oorlog in mijn hoofd, voortaan door het leven
met een gehavend gehoor” vertelt ook hij over de strijd die hij heeft gestreden.

We zetten beide radiopresentatoren samen in de “Sig-studio” om over hun nieuw leven te vertellen. Beiden praten openhartig over
het omgaan met een plotse beperking, het beeld van een handicap in onze samenleving. Uiteraard zal een streepje muziek in onze
Sig-studio niet ontbreken.

Het wordt een boeiend gesprek waarbij uw vragen een belangrijk deel van de avond zullen zijn. We sluiten de avond af met een
receptie voor de aanwezigen.

Te gast
Krista Bracke en Michel Follet, beiden radiopresentatoren en auteur
Doelgroep

Deze activiteit richt zich tot alle geinteresseerden.
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