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Visuele problemen bij het ouder worden - Code 266
Type vorming

Code 266

Wanneer 01/10/2018

Uur 14:00 tot 17:00


Waar Dienstencentrum Speltincx Gentbrugge


Prijs € 3,00 - € 0,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 01/10/2018

Aantal uren vorming 3,00 uur

Extra info

Afdrukbare
fiche

Inhoud

Herken je het verschijnsel dat je armen ‘te kort zijn’ als je de krant wil lezen? Gelukkig is er de leesbril die ons het leven (en dan concreet het lezen) een
stuk gemakkelijker maakt!

Tijdens deze samenkomst gaan we in op de normale verouderingsverschijnselen wat betreft het zicht. We bespreken de meest voorkomende
ouderdomsaandoeningen en ziektes aangaande het zicht. Daarnaast laten we je ook ervaren wat het is om slechtziend te zijn.

We geven tips en praktische adviezen over hoe om te gaan met visusproblemen in het dagelijks leven. Er is zeker ook ruimte voor het beantwoorden van
vragen.

 

Door wie?

Leen De Coninck

Ergotherapeut

Docent en onderzoeker in Arteveldehogeschool Gent

Voor wie?

Deze activiteit is bedoeld voor (jong)senioren.

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze activiteit.

 

Deze activiteit wordt aangeboden door Sig vzw in samenwerking met:


Minder goed zien, het kan ook jou overkomen!

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/breed_publiek/2018_code_266_ldc_speltinckx_gentbrugge_1_oktober_2018_g.pdf

