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Extra info

Afdrukbare
fiche

Trefwoorden

Psychosomatiek / somatoforme klachten / diagnostiek  
 

Inhoud

Pijn en andere lichamelijke klachten komen zeer dikwijls voor bij kinderen, maar vaak is hiervoor geen medische verklaring  te vinden en wordt vermoed
dat psychosociale stressoren aan de oorsprong liggen. Kinderen en hun ouders vinden dikwijls moeilijk antwoorden op hun vragen en worden van het
kastje naar de muur gestuurd met tegenstrijdige of onduidelijke boodschappen. Naargelang de ernst en duur van hun klachten zijn verschillende
samenwerkingsvormen tussen psychische en somatische disciplines nodig.

De Kliniek voor Onverklaarde, Lichamelijke en Invaliderende Klachten (KOLIK) richt zich tot kinderen met sterk invaliderende klachten waarvoor (nog)
geen somatische verklaring gevonden werd. Een multidisciplinair diagnostisch team probeert voor deze kinderen meer duidelijkheid te scheppen en een
gespecialiseerd advies te formuleren, vanuit een biopsychosociaal model.

Tijdens deze studiedag komen theoretische achtergrond, samenwerkingsvormen tussen psychische en somatische disciplines, en diagnostiek van
somatoforme klachten aan bod. We bespreken ook samen enkele casussen, met ruimte voor discussie.

Door wie?

Katrien Denijs 
Psychiatrische Afdeling voor infants, kinderen en adolescenten (PAika) 
UZ Brussel

Klinisch psycholoog en coördinator KOLIK

Dr. Sam Bonduelle 
Psychiatrische Afdeling voor infants, kinderen en adolescenten (PAika) 
UZ Brussel

ASO Kinder- en jeugdpsychiatrie

Voor wie?

Hulpverleners (artsen, psychologen, verpleegkundigen, kinesisten, …) die in aanraking komen met kinderen en jongeren met on(voldoende) verklaarde
lichamelijke klachten 
 

Over wie?

6 - 18 jaar 
 

Diagnostiek bij somatoforme klachten

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/fiches_prof_2018/039_krokus_sam_bonduelle_en_katrien_denijs_15022018_g.pdf
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Praktisch
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