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Uur 09:30 tot 16:30 

Waar Sig Gijzegem 

Prijs € 100,00 - € 85,00 voor participanten

Uiterste inschrijvingsdatum 21/11/2017

Aantal uren vorming 6,00 uur

Extra info

Afdrukbare
fiche

Trefwoorden

NAH / neurologische problemen / stemmingsstoornissen / preventie en behandeling 
 

Inhoud

Tijdens deze studiedag wordt gestart met een theoretisch overzicht van stemmingsproblemen bij een (vorm van) niet-aangeboren hersenletsel.
Doelstelling hiervan is een kader te geven zodat stemmingsproblemen na NAH beter kunnen worden begrepen, waarna een stand van zaken qua
mogelijke behandelingen en manier van aanpak wordt overlopen. We gaan hierbij in op verschillende mogelijkheden die bestaan ter preventie alsook
curatie ervan; en trachten deze concreet te vertalen naar de praktijk. Dit laatste doen we aan de hand van het recent verschenen pakket ʻKop op! .̓ We gaan
in op de achterliggende evidentie voor de aanpak in dit pakket en waarom er gekozen werd voor een bepaalde manier van werken. Er worden ook een
aantal delen van het pakket en voorbeelden ervan in groep overlopen. 
Doelstelling van deze studiedag is dat de deelnemers een inzicht krijgen in hoe vaak stemmingsproblemen na NAH voorkomen, hoe deze te herkennen
zijn, wat de gangbare behandelpraktijken zijn, welke aanpassingen van werken er nodig zijn voor deze doelgroep, en waarop je als therapeut/begeleider
moet letten. Bijkomende doelstelling is een inleiding geven in de mogelijkheden van het pakket ʻKop op.̓ 
Deze studiedag houdt het midden tussen een ex-cathedra lezing en een interactief gebeuren, waarbij inbreng van de deelnemers zeker op prijs wordt
gesteld. 
 

Door wie?

Wouter Lambrecht is als klinisch neuropsycholoog verbonden aan de Hersenletselpraktijk en het Centrum voor Neuropsychologie, beide te Gent. Hij is
ruim 10 jaar werkzaam met mensen met NAH, is co auteur van “Breinzicht: Toegepaste neuropsychologie bij niet-aangeboren hersenletsel” en het NAH-
interventiepakket “Kop op”. 
Camille De Schaepmeester is als klinisch neuropsycholoog verbonden aan de Hersenletselpraktijk en het Centrum voor Neuropsychologie, beide te
Gent. Zij is co-auteur van Kop op. Afgelopen jaar spitste zij zich in haar scriptie toe op het in kaart brengen van methodes en aanpassingen voor de
behandeling en preventie van stemmingsproblemen na NAH. 
 

Voor wie?

Voor psychologen, maar kan zeker ook een meerwaarde zijn voor andere hulpverleners. 
 

Over wie?

18+ / 65+ 
 

Praktisch

Stemmingsproblemen na neurologische problemen: theoretisch kader & praktische tool:
'Kop op!' toegelicht

https://www.sig-net.be/
https://www.sig-net.be/uploads/fiches_professionelen/112_losse_sd_hilde_van_waelvelde_en_griet_de_witte_281117.pdf
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Theoretisch met praktische toepassing. 
Informatiemap, broodjeslunch en ko�iepauzes inbegrepen 
Is er voorkennis vereist?  Nee 
Is er een bepaalde opleiding vereist?   Nee 
Is en bepaalde ervaring vereist?   Ja: ervaring met het werken met mensen met NAH


