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~ Initiatie in de bewegingspedagogiek gebaseerd op het werk van Veronica Sherborne
Code 081

Type vorming Studiedag

Code 081

Wanneer 05/07/2017

Uur 09:30 tot 12:30

Waar Sig Gijzegem

Prijs €51,00 - €43,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 28/06/2017

Aantal uren vorming 3,00 uur
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Inhoud
De methode ‘Sherborne Developmental Movement’ bestaat uit het aanbieden en samen beleven van bewegingsspelen of bewegingsvormen voor alle leeftijden, voor
kinderen en volwassenen met of zonder beperkingen. In Vlaanderen wordt de methode al ruim 25 jaar gebruikt. In die zin is ze niet meer weg te denken uit vele

revalidatiecentra of andere therapeutische settings, scholen, instellingen, verzorgingstehuizen en de kinderopvang.

De initiatie tijdens deze studievoormiddag kan aanleiding geven tot het experimenteren in de eigen werksituatie en bereidt de deelnemers voor op het eventueel volgen
van de basiscursus. Na een korte theoretische voorstelling, geillustreerd met beeldmateriaal, is er ruimte voor praktijk. Voorzie dus alvast makkelijke kledij.

Begeleiding
Erika Malschaert is psycholoog in het buitengewoon onderwijs type 6,7 en 9. Ze is internationaal gekwalificeerd Sherborne-cursusbegeleider.
Doelgroep

De studievoormiddag richt zich tot alle geinteresseerden die op zoek zijn naar een manier om via beweging te werken aan zelfbewustzijn, zelfvertrouwen, socialisatie en
communicatie.

Praktisch

Maximum 30 deelnemers.
Gratis ijsje tijdens de pauze.
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