INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

~ Kijken en luisteren naar kinderen, tussen kaderen en koesteren
Code 296

Type vorming

Code 296

Wanneer 04/10/2016

Uur 19:30 tot 22:00

Waar Oud Stadhuis - Ninove

Prijs €5,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 04/10/2016

Aantal uren vorming 2,50 uur

Extra info

Inhoud

Onze eigen opvoeding, de graad van vermoeidheid, stress, een moeilijke al dan niet tijdelijke privé-situatie, kunnen factoren zijn die
ertoe leiden dat we in onze opvoeding van kinderen soms te snel overgaan in negatief geladen boodschappen. Soms is het
evenwicht tussen dergelijke boodschappen en positief bekrachtigen niet evenredig of zelfs niet bestaand. Kinderen raken hierdoor
wel eens in een negatieve spiraal.

Negativiteit krijgt hierdoor het omgekeerde effect: ontmoediging kan tot kwaadheid leiden, soms tot agressie. Wanneer dit blijft
aanhouden dan lopen kinderen vaak veel schade op en hun zelfvertrouwen krijgt ferme deuken.

Hoe kunnen we echter duidelijk aangeven dat bepaalde dingen niet mogen of kunnen, maar tegelijk pedagogisch positief blijven
doorklinken? Zijn er vaardigheden die we kunnen aanleren om negatieve spiralen te voorkomen? En hoe kan je lastig gedrag afleren
dat een slechte gewoonte is geworden? Het uitgangspunt in deze voordracht is positief omgaan met kinderen.

Begeleiding

Lut Celie, psychotherapeut

Doelgroep

Deze activiteit richt zich tot (onthaal)ouders en grootouders.

Deze activiteit wordt aangeboden door Sig in samenwerking met
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