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wf/%Pr\a;](tische aanpak van faalangst bij autisme

Code 054
Type vorming Workshop
Code 054
Wanneer 10/03/2017
Uur 09:30 tot 16:30
Waar Sig Gijzegem
Prijs €199,00 - € 160,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 08/03/2017
Aantal uren vorming 6,00 uur
Extra info
Inhoud

Wanneer angst om te mislukken je blokkeert, is het soms moeilijk om daar in je eentje uit te geraken. Dat geldt zeker voor mensen
met autisme. Naast psychologische ondersteuning (niet in deze cursus) kan faalangst ook praktisch aangepakt worden: Wat kunnen
we doen om de drempel te verlagen en de vicieuze cirkel te doorbreken? We vertrekken vanuit een gewenste situatie met vijf
componenten en bouwen die autismevriendelijk op.

Komt aan bod in deze cursus:
e Vanwaar komt faalangst bij autistisch denken?

¢ Verschillende fases van kansen tot ingrijpen
¢ Preventieve en curatieve praktische aanpak

Komt NIET aan bod in deze cursus:

e Psychologische begeleiding bij angsten
e Gespreksvoering
o Uitvoerige diepgang van oplossingsgericht werken

Begeleiding

Kobe Vanroy is educatief medewerker in binnen- en buitenland van Autisme Centraal en eindredacteur van het tijdschrift Autisme.
Hij heeft ervaring als leerkracht en leerlingbegeleider van normaalbegaafde jongeren met autisme in het buitengewoon onderwijs.

Doelgroep

Deze studiedag is bedoeld voor professionele hulpverleners of leerkrachten die mensen met autisme begeleiden.
Praktisch

Er wordt een broodjeslunch voorzien tijdens de middagpauze.

Voor deze vorming kan u gebruik maken van de KMO portefeuille.
Maximum 50 deelnemers.
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