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Extra info

Inhoud

Kinderen en jeugdigen met een oppositionele-opstandige stoornis (ODD) of normoverschrijdend-gedragsstoornis (CD) zijn bedreigd
in hun ontwikkeling. De mogelijk ongunstige uitkomsten leiden tot veel persoonlijk leed, benadeling van anderen en hoge kosten. De
langetermijnkosten voor het onderwijs, de gezondheidszorg, justitie en sociale voorzieningen zijn tien keer hoger voor kinderen met
gedragsstoornissen dan die voor kinderen die zich gunstig ontwikkelen. Al op de leeftijd van vier jaar zijn de kosten van kinderen met
gedragsproblemen hoger dan die zonder gedragsproblemen.

Vroege diagnostiek en hierop aansluitende behandeling zijn dan ook belangrijk. De kans op het ontwikkelen van een andere stoornis
in het externaliserende of internaliserende spectrum neemt af als de gedragssymptomen in die mate afnemen dat de diagnose niet
meer gesteld kan worden.

Tijdens deze studiedag bespreken we richtlijnen voor de oppositioneel-opstandige stoornis (ODD) en de normoverschrijdende-
gedragsstoornis (CD) bij kinderen en jongeren. We gaan in op aanbevelingen die te maken hebben met prevalentie en comorbiditeit,
beloop en prognose, DSM-diagnostiek en behandeling van deze gedragsstoornissen.

Begeleiding

Prof. dr. Dirk van West is als kinder- en jeugdpsychiater verbonden aan het Universitair Centrum Kinder- en Jeugdpsychiatrie te
Antwerpen (ZNA UKJA). Daarnaast is hij docent Klinische Psychiatrie aan de UA (Faculteit Geneeskunde) en VUB (Faculteit
Psychologie).

Doelgroep

Deze studiedag is bedoeld voor professionele hulpverleners (psychiaters, psychologen, orthopedagogen en paramedici) die
betrokken zijn bij de diagnostiek en behandeling van gedragsstoornissen.

Praktisch

Er wordt een broodjeslunch voorzien tijdens de middagpauze.

Accreditering werd aangevraagd i.s.m. de Vereniging van Revalidatieartsen.

Gedragsstoornissen bij kinderen en jongeren: state of the art
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