INCLUSIE IN-ZICHT sig—net.be

' Vrijetijdsbesteding voor personen met NAH

‘Code 292
Type vorming
Code 292
Wanneer 13/10/2016
Uur 19:00 tot 21:00
Waar Mané Maasmechelen
Prijs €5,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 13/10/2016
Aantal uren vorming 2,00 uur
Extra info
Inhoud

Eén van de meest ingrijpende gevolgen voor personen met NAH is de grote kans dat de beroepsactiviteiten niet of slechts
gedeeltelijk kunnen worden hervat tijdens of zelfs na de revalidatieperiode. Dit is onmiskenbaar een deuk in het zelfbeeld van de
persoon in kwestie.

Er komt ineens heel veel tijd vrij die bij voorkeur zinvol moet worden ingevuld . Niets te doen hebben brengt tijd voor zorgen,
piekeren en verveling. Met andere woorden, verloren tijd waar niemand bij gebaat is.

Wat kan je dan doen? Vooral met een onvoorspelbaar vooruitzicht? In deze voordracht geven we alvast enkele mogelijkheden om je
tijd zinvol te spenderen voor jezelf en/of voor anderen.

Begeleiding

Els Pannemans, maatschappelijk assistent

Doelgroep

Deze activiteit is bedoeld voor partners en ouders van personen met NAH.

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze vorming. Sig organiseert een vorming speciaal voor studenten op 15 november (zie
code 274)

QAfbeeldingsresultaat voor week van de NAH

Deze activiteit wordt aangeboden door Sig in samenwerking met
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https://www.sig-net.be/
http://www.sig-net.be/nl/vorming/welke-invloed-kan-een-hersenletsel-hebben-op-aandacht-geheugen-en-executieve-functies_1256.aspx

