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\ Oﬁ)gaan met emoties en opnieuw geluk ervaren na NAH (Namiddag)
Code 290

Type vorming

Code 290

Wanneer 14/10/2016

Uur 13:00 tot 15:00

Waar UZ Pellenberg Lubbeek

Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 14/10/2016

Aantal uren vorming 2,00 uur

Extra info

Deze sessie is volzet. Er zijn nog enkele plaatsen in de voormiddag. Meer info en inschrijven.

Inhoud

Een NAH (niet-aangeboren hersenletsel) brengt heel wat gevolgen met zich mee. Op lichamelijk, cognitief, emotioneel en
gedragsmatig vlak kunnen er veranderingen ontstaan. De confrontatie met de beperkingen raakt je emotioneel en kan je uit
evenwicht brengen. De persoon met NAH kan ook emotionele veranderingen ervaren die door het hersenletsel zijn ontstaan. Na het
revalidatieproces ervaar je hoeveel moeite het kost om te functioneren in het dagelijkse leven. Ook de naastbestaanden ervaren dit
proces als moeilijk en reageren vaak wisselend op emotioneel vlak.

NAH overkomt je en kan jou en je naastbestaanden ongelukkig maken. Aldus gaan we op zoek naar het terugvinden van wat meer
geluk na een hersenletsel.

Om voldoende interactie te bekomen wordt de groep beperkt tot 20 personen. Tijdig inschrijven is dus noodzakelijk.
Begeleiding

Karla Michiels, neuropsycholoog

Doelgroep

Deze activiteit is bedoeld voor personen met NAH, hun partners en ouders.

Studenten kunnen niet deelnemen aan deze vorming. Sig organiseert een vorming speciaal voor studenten op 15 november (zie
code 274)

QAfbeeldingsresultaat voor week van de NAH

Deze activiteit wordt aangeboden door Sig in samenwerking met
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