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\ W@}'kshop 3: Loslaten en vasthouden: De rol van professionelen in de transitie

“van thuiszorg naar residentiéle zorg voor ouderen
Namiddag - Code 507

Type vorming Symposium

Code 507

Wanneer 10/03/2016

Uur 13:45 tot 15:15

Waar

Prijs €0,00 - €0,00 voor participanten
Uiterste inschrijvingsdatum 10/03/2016

Aantal uren vorming 1,50 uur

Extra info

U kan zich voor deze activiteit enkel registreren als u ingeschreven bent voor het symposium 'Mantelzorg'.

Inhoud

Veel mantelzorgers geven maanden- tot jarenlang toegewijde zorg in de thuissituatie. Wanneer de zorglast te hoog wordt, opteert
men voor een opname in een woonzorgcentrum. Deze opname gaat enerzijds gepaard met veranderende rollen, zo wordt de ene
bewoner en de andere bezoeker. Anderzijds brengt dit ook emotionele veranderingen bij de mantelzorgers teweeg. Vaak gaat de
opname gepaard met een gevoel van verlichting en verademing. Maar tevens ervaren zij ook vaak schuldgevoelens door de opname:
zij voelen zich als het ware persoonlijk tekortschieten. Op basis van resultaten van eigen onderzoek in Belgié en Nederland worden
tips en adviezen gegeven met als doel de transitie vlotter te laten verlopen en de mantelzorger te ondersteunen in de veranderde
rolinvulling waardoor deze zich als dusdanig erkend en gerespecteerd voelt. De mantelzorger laat los, maar houdt toch ook nog vast.

Begeleiding

Dr. Nico De Witte (lector vakgroep Verpleegkunde HoGent) en Patricia Vanleerberghe (lector vakgroep Verpleegkunde HoGent)
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